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भू&मका 
 

 ब�गल�ू नगर 	व�व	व�यालय म� 2024-25 श&ै'क वष) से एसईपी-2024 

प-.त के अनसुार �नातक वग2 के 3लए नया पा4य5म जार7 8कया जा रहा है। 

 

 इस पा4य5म क< संरचना ऐसी क< गई है 8क इसके अ?ययन के प�चात 

@हदं7 सा@हAय के 	व�याथB यह जान सके 8क सा@हAय का 	वषय 	व�लेषण और 

सराहना कैसे क< जाए और @दए गए 	वषय को पढ़ने क< समझ 8कस �कार 

	वक3सत क< जाए, ता8क 	व�याथB भाषा और सा@हAय के उIे�य से भल7-भां.त 

पJरKचत हो सके। जसेै 	वLान और आ@द 	वषयN के अ?ययन के साथ यह भी 

अKधक उपयोगी है। एस.ई.पी सेमे�टर (सीबीसीएस) प-.त के अनसुार यह 

पा4य5म .नमा)ण 8कया गया है। 

 

 इस पTृठभ3ूम म� @हदं7 अ?ययन मंडल ने 	वभाग अ?य' �ो. शखेर के 

माग)दश)न म� पा4य प�ुतक का .नमा)ण 8कया है।  

 

 	व�वास है 8क यह क	वता संकलन छाX समदुाय के 3लए अKधक उपयोगी 

3स- होगा। 	व�व	व�यालय क< यह शभेुYछा है 8क सा@हAय और समाजशा�Xी 

	वषयN के 3लए भी अKधक उपयोगी और �ासंKगक लगे। इस पा4य प�ुतक के 

.नमा)ण म� योग देने वाले सभी के �.त 	व�व	व�यालय आभार7 है। 

 

 

@ो.&लगंराज गांधी 
कुलप.त 

ब�गल�ू नगर 	व�व	व�यालय 

ब�गल�ू 560 001 
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@धान सपंादक कJ कलम से..... 
 

 ब�गलू� नगर 	व�व	व�यालय शै&'क 'ेX म� नए-नए 	वषयN को अपने 

अ?ययन क< सीमा म� ले रहा है। अ?ययन को एसईपी-2024 नी.त के अनुसार 

��तु.त करने का �यAन हो रहा है। सा@हिAयक 	वषयN को आज क< बदलती 

पJरि�थ.त के अनुसार रखने के उIे�य से पा4य5म को ��तुत 8कया जा रहा 
है। 

 

 एसईपी सेमे�टर प-.त के अनुसार �नातक वग2 के 3लए पा4य5म का 

.नमा)ण 8कया जा रहा है। इस पा4य पु�तक के .नमा)ण म� योग देने वाले 

संपादकN के �.त म] आभार7 हँू। 

 

 इस नई पा4य पु�तक के .नमा)ण म� कुलप.त महोदय �ो. 3लगंराज 

गांधी जी ने अAयKधक �ोAसाहन @दया तदथ) म] उनके �.त कृतL हँू। 

 

 इस पा4य5म को रा_य 3श'ा नी.त के ?येयोIे�य को ?यान म� रखते 

हुए 8कया गया है। क	वता के 	व	वध आयामN को इस पा4य-पु�तक म� 

शा3मल 8कए गए ह]। आशा है 8क सभी 	व�याथBगण इससे अव�य लाभाि`वत 

हNगे। 

 

@ो. शेखर 

अLयM (बी.ओ.एस) 

बBगलूD नगर $वEव$व#यालय 

बBगलूD-560 001 
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1. कबीर के दोहे         
       कबीरदास  

 

 गु� गो	वदं तो एक है, दजूा यहु आकार ।  

 आपा मेट जी	वत मरै, तो पाव ैकरतार  ।।1।।     

 

 रामनाम के पटंतरै देब ैकa कछु ना@ह ं।  

 bया ल ैगु� संतो	षए, हाँसी रह7 मन माँ@ह  ।।2।।    

 
 कबीर गु� गरवा 3म�या र3ल गया आट] लणू।  

 जा.त-पाँ.त कुल सब 3मटै, नाँव धरौगे कौण ।।3।।   

 
 को@ट 5म पल ैपलक म], जे रंचक आव ैनाउँ ।  

 अनेक जुग जे पeुय करै, नह7 ंराम fबन ठाउँ ।।4।। 

           

 कबीर .नरभ ैराम जप, जब लKग द7व ैबा.त ।  

 तेल घhया बाती बझुी, सोवगैा @दन रा.त  ।।5।। 

 
  कबीर एक न जाँiणया,ँ तौ बहु जाँeया ँbया होइ।  

 एक त] सब होत है, सब त ैएक न होई  ।।6।। 

 
  धरती गगन पवन नह7 ंहोता, नह7 ंतोया, नह7 ंताय ।  

 तब हJर हJर के जन होत,े कहै कबीर fबचाय ।।7।। 

 
  कागद केर7 नाँव र7, पाणी ंकेर7 गंग ।  

 कहै कबीर कैसे .तkँ, पंच कुसंगी संग  ।।8।। 
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  कबीर सतूा bया करै, सतूाँ होइ अकाज ।  

 mnम का आसण iख�या, सणुत काल क< गाज ।।9।। 

 
  ऊँच ेकुल का जन3मया,ँ जे करणी ंऊँच न होइ।  

 सवुरन कलस सरैु भर्)या साध ु.न?ंया सोइ ।।10।। 
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2. सूरदास के पद  
                             सरूदास  

 अवगत-ग.त कछु कहत न आव।ै 

_यN गूँगे मीठे फल कौ रस, अंतरगत ह7 भाव ै। 

परम �वाद सबह7 स ु.नरंतर, अ3मत तोष उपजाव ै।  

मन-बानी कa अगम-अगोचर, सो जाने जो पाव ै। 

kप-रेख-गुन-जा.त जुग.त-fबन,ु .नरालंब 8कत धाव ै 

सब fबKध अगम fबचार@ह ंतात,ै सरू सगुन-पद गाव� ।।1॥ 

 

  अब म] नाYयौ बहुत गुपाल । 

काम-5ोध कौ प@हJर चोलना, कंठ 	वषय क< माल । 

महामोह के नपूरु बाजत, .नदंा-सबद रखाल । 

tम-भोयौ मन भयौ पखावज, चलत असंगत चाल । 

तTृना नाद कर.त घट भीतर, नाना 	वKध दै ताल । 

माया को क@ट फेटा बाँ?यौ, लोभ-.तलक @दयौ भाल । 

को@टक कला का.छ @दखराई, जल-थल सKुध न@हकंाल । 

सरूदास क< सब ैअ	व�या, दJूर करौ नंदलाल   ll2ll 

 

  कपट कJर mज@ह ंपतूना आई । 

अ.त सु̀ दर, 	वष अ�तान लाया, राजा कंस ने भेजा। 

मखु चमू.त अ� ननै .नहार.त, राख.त कंठ लगाई। 

भाग बड़ ेतुwहरे न`दरानी, िज@ह ंके कँुवर क`हाई । 

कर ग@ह छxर 	पयाव.त अपनी, जानत केसवराई । 

बाहर है कै असरु पकुार7, अब ब3ल लेहु छुड़ाई । 

गइ मरुछाइ, पर7 धरनी पर, मनौ भवंुगम खाई। 

सरूदास �भ ुतुwहर7 ल7ला, भbत.न गाइ सनुाई  ॥3॥ 
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  सो3भत कर नवनीत 3लए । 

घटुु�.न चलत रेन ुतन मंyडत, मखु दKध लेप 8कए। 

चा� कपोल, लोल लोचन, गोरोचन-.तलक @दए।  

लट-लटक.न मन ुमAत मधपु-गन मादक मध@ुह ं	पए। 

कठुला-कंठ, बz केहJर-नख, राजत �Kचर @हए। 

ध`य सरू एकौ पल इ@ह ंसखु, का सत क�प िजए।   Il4॥ 
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3. मीराबाई के पद  

                                   मीराबाई  

 

मन रे पर3स हJर रे चरण । 

सभुग सीतल कँवल कोमल, fX	वध _वाला हरण । 

िजण चरण �हलाद परसे, इ`| पदवी धरण  

िजण चरण }वु अटल 8क`ह�, राख अपनी सरण ।  

िजण चरण mnमांड भेटयो नख3सखा ं3सर7 धरण  

िजण चरण �भ ुपर3स ल7ने, तर7 गोतम-धरण । 

िजण चरण काल7नाग ना~या, गोप ल7ला-करण । 

िजण चरण गोबरधन धारया, गरब मधवा हरण । 

दा3स मीरा लाल Kगरधर, अगम तारण तरण  ॥1॥ 
 

हJर fबन कूण ग.त मेर7। 

तुम मेरे �.तकूल क@हए म] रावर7 चरे7॥ 

आ@द अंत .नज नाँव तेरो ह7या म� फेर7। 

बेर7-बेर7 पकुाJर कहँू �भ ुआर.त है तेर7॥ 

यौ संसार 	वकार सागर-बीच म� घेर7। 

नाव फाट7 �भ ुपा3ल बाँधो बड़ूत है बेर7॥ 

	वरहiण 	पव क< बाट जोव ैराiख �यौ नेर7। 

दा3स मीरा राम रटन है म] सरण हँू तेर7  ॥2॥ 
 

साँवरN नंदनंदन, द7ठ पड़या ँमाई । 

डारया ँसब लोक-लाज सधु-बधु fबसराई ।  

मोर च`|का 8कर7ट मगुट छब सोहाई । 

केसर रो .तलक भाल, लोचन सखुदाई । 

कंुडल झलका ँकपोल अलका ँलहराई । 

मीणा तज सरोवर _यN मकर 3मलन धाई।  

नटवर �भ ुभेष धरया ँkप जग लोभाई ।  

Kगरधर �भ ुअंग अंग, मीरा ँब3ल जाई   ॥3॥ 
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म] तो Kगरधर के घर जाऊँ । 

Kगरधर wहाँरो साँचो �ीतम, देखत kप लभुाऊँ  

 रैण पड ैतब ह7 उ@ठ जाऊँ, भोर गये उ@ठ आऊँ । 

रैण@दना बाके संग खेलूँ , _यूँ  Aयूँ ता@ह Jरझाऊँ ।  

जो प@हराव ैसोई प@हkँ, जो दे सोई खाऊँ ।  

मेर7 उनक< �ीत परुाणी, उण fबन पल न रहाऊँ।  

जहा ँबठैाव� .ततह7 बठंूै, बेच ैतो fबक जाऊँ ।  

मीरा ँके �भ ुKगरधर नागर, बार-बार ब3ल जाऊँ   ॥4॥ 

 

  



12 

 

4. भूख 
             डॉ. हJरवंशराय बYचन 

 

 बीत गए दस बरस देश के,  

 पड़ा काल बंगाल भ3ूम पर  

 और पढ़ पXN म� म]ने  

 कैसे भखूN के दल के दल  

 पहना-गJुरया, बत)न-भाँड़ा  

 गैया-गो�, बलै-बछे�,  

 बोर7-बंधना, कपड़ा-लAता,  

 जर-जमीन सब बेच-बाचकर,  

 प�ुतैनी घर-बार छोड़कर  

 चले आ रहे ह] कलकAता !  

 कैसे भखूN के दल के दल 

 दर-दर मारे-मारे 8फरते, 

 दाने-दाने को fबललात े

 �ास-�ास के 3लए तरसते, 

 कौर-कौर के 3लए तड़पते 

 मौत मर रहे है कुAतN क<  

 अरे नह7ं,  

 कुAता भी मरता नह7ं इस तरह  

 मौत मर रहे ह] क<ड़N क<,  

 या इससे भी .नwन को@ट क< ! 

 (उफ़, मनTुय के महापतन क< बनी न सीमा!) 

 और सनुा जब म]ने यह भी  

 भखेू देखे गए छxनकर,  

 बYच ेसे .नज रोट7 खात,े  

 या 8क बेचते उनको हाटN  

 म� कुछ ताँब� के टुकड़N पर,  
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 िजससे दो @दन और िजएँ वे  

 पश ुका जीवन,  

 और 8फर� 8फर  

 घरूN पर, कूडखेानN पर,  

 और अKधक ग`द7 जगहN पर  

 उठा दाँत से लेने को य@द  

 कोई दाना वहाँ पड़ा हो- 

 मानवता को .नि`दत करत,े  

 लि_जत करत,े  

 मानव को मानव संकेत से  

 वंKचत करत-े  

 तब म]ने यह कहा 8क हमने  

 अथ) भखू का अभी न जाना, 

 हम� भखू का अथ) बताना, 

 भखूो इसको आज समझ लो,  

 मरने का यह नह7 ंबहाना ! 

 8फर से जीवत,  

 8फर से जा�त,  

 8फर से उ`नत,  

 होने को है भखू .नमंXण  

 है आवाहन !   
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5. बहुत अ]छा लगता है मुझ े
 

            केदारनाथ अ�वाल  

 

जमीन पर जान डालता- 

शरे क< तरह दौड़ता, 

सबुह का समथ) उजाला; 

कूच कर गया है िजसे देखकर  

अ`धकार का जंगल7 Jरसाला । 

बहुत अYछा लगता है मझुे । 

 

पहाड़ पर फूट-फूट पड़ना  

आसमान के बाग के लाल-लाल पbके अनारN का,  

3शलाओं का 3सर से परै तक-  

फूल-फूल कर  

कचनार-कचनार हो जाना । 

बहुत अYछा लगता है मझुे । 

 

नद7 का अपने ह7 पानी म� तरंKगत झलूना,  

खगोल क< रंगशाला के  

नाटक<य म|ुाओं के सौ`दय) का वरण करना । 

बहुत अYछा लगता हा मझु े। 

 

हवा के सरु बहार का  

बारwबर बजना,  

सदारंग संसार का भावा.तरेक से सं�पश) करना । 

बहुत अYछा लगता है मझुे । 
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पेड़-पेड़ क< गोद म� दधुमुँहे फूलN का 

कुलेल करत-ेकरत ेकुलकना,  

ओठ और आँख खोले  

रंगीन नसैKग)क हँसी हँसना । 

बहुत अYछा लगता है मझुे । 

 

घोसलN से .नकल आयी ंKचyड़यN का  

गान क< उड़ान से आसमान म� उड़ना,  

चाव से चNच खोले, हष) से चहकना । 

बहुत अYछा लगता है मझुे । 

 

जमीन-आसमान क< सरै करना,  

लोक और आलोक के सौ`दय) से �द7	पत रहना,  

िजंदगी को जी-जान से �यार करना,  

भगूोल और खगोल का संघात सहना। 

बहुत अYछा लगता है मझु े। 
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6. $वदेह 
      भरत भषूण अ�वाल  

 

आज जब घर पहँुचा शाम को 

तो बड़ी अजीब घटना हुई  

मेर7 ओर 8कसी ने भी  

कोई ?यान ह7 न @दया  

चाय को न पछूा आ के पAनी ने  

बYच ेभी दसूरे ह7 कमरे म� बठेै रहे  

नौकर भी बड़ ेढ7ठ ढंग से झाडू लगाता रहा  

मानो म] हँू ह7 नह7 ं–  

तो bया म] हँू ह7 नह7 ं? 

      

और तब 	व�मय के साथ यह बोध मन म� जगा 

अरे, मेर7 देह आज कहा ँहै ? 

रेyडयो चलाने का हुआ - हाथ गायब है  

बोलने को हुआ - मुँह ल�ुत है 

देखता हँू पर`त ुहाय ! आँखN का पता नह7 ं 

सोचता हँू-पर 3सर शायद नदारद है  

तो 8फर-तो 8फर म] भला घर कैसे आया हँू ? 

 

और तब धीरे-धीरे Lान हुआ  

भलू से म] 3सर छोड़ आया हँू द�तर म�,  

हाथ बस म� ह7 टँगे रह गए 

आँख� ज़kर फ़ाइलN म� ह7 उलझ ग� मुँह टेल7फ़ोन से ह7 Kचपटा-सटा होगा 

और परै, हो न हो, bय ूम� रह गये ह]-  

तभी तो म] आज घर आया हँू 	वदेह ह7! 
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देहह7न जीवन क< क�पना तो  

भारतीय सं�कृ.त का सार है 

पर bया उसम� यह थकान भी शा3मल है  

जो मझु अंगह7न को दबोच ेह7 जाती है? 
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7. रावण का पुbशोक 
     मKैथल7 शरण गु�त 

 

बठैा कनकासन प ैवीर दशानन है,  

सोहता है हेमकूट - हेम 3शर पर _यN  

�ृंगवर तेजः पुंज।  

 

चारN ओर बठेै ह]  

सौ-सौ पाX 3मX, सभासद नत भाव से,  

	व�व म� 	वKचX सभा �फ@टक ग@ठत ह];  

उसम� जड़ ेह] रAन, मानो मानसर म�  

सरस सरोज-फूल चारN ओर फूले ह]।  

 

�वेत, हरे, लाल, पीले, नीले, �तwभ पंिbत से  

ऊँची सनुहर7 छत 3सर पर रbख� ह],  

उिYथत अयतु फन फैलाकर अपने  

धारण, 8कये ह] धरा सादर फणी`| _यN।  

 

मोती, लाल, प`ने और ह7रे अनमोल-से  

झलमल झालरN म� झमू झमूत ेह] यN –  

झलूा करत ेह] _यN महोAसव - भवन म�  

प�लवN के हार गुँथे क3लयN से, फूलN से ।  

 

जागती है बार-बार, जगमग भाव से,  

'ोणी म� 'ण�भा - सी रAनसwभवा 	वभा  

च'ु चaKधयाती हुई ! चा�मखुी चJेरया ँ 

करके मणृाल-भजु संचा3लत सखु से 

रAन-दeडवाले चा� चामर डुलाती ह]।  
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धारण 8कये ह] छX छXधर यN अहा,  

जलकर काम हर - कोपानल म� न _यN  

छXधर- kप म� खड़ा है सभा-सौध म� ! 

भीमम.ूत) �वारपालक �वार प ैहै घमूता  

शलू 3लये, पाeडव - 3श	वर - �वारा पर _यN  

र|े�वर ! ग`धवह बहता सु-म`द है  

अ'य अन`त वाय ु	व�तु वस`त का। 

 

काकल7 तरंग संग लाके अहा ! रंग से  

बाँसरु7 - सधुा - तरंग मानो �ज-वन म� ।  

दैAयराजमय, bया तुwहार7 सभा ? तुYछ है 

इसके सम', �वYछ रAनमयी, िजसको  

तुमने रचा था इ`|��थ म� �यास से  

पाeडवN को तुTट करने के 3लए आप ह7।  

 

ऐसी सभा - म?य बठैा र'ः कुलराज है,  

मौन सतु - शोक-वश, बहती है आँखN से  

अ	वरल अ�धुारा - व�X 3भगोकरके,  

ती�ण शर लगने सरस शर7र म�  

रोता त� नीख है जैसे । कर जोड़के  

सामने खड़ा है भ�न दतू, भरा धलू से;  

शोiणत से आ|) है शर7र सब उसका । 

 

शत-शत यो-ा जो 8क वीरबाहु - संग ह7। 

पठेै समराि�ध म� थे, शषे बचा सबम�  

एक यह7 वीर; उस काल क< तरंग ने  

सबको डूबोया इसी रा'स को छोड़के,  

नाम मकरा', य'राज सम है बल7। 
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सतु का .नधन सनु हाय! इसी दतू से,  

आज महा शोकाकुल राजकुल-रAन है  

रावण ! सभाजन दखुी ह] राज- दखु से । 

 

घन जब घेरता है भान ुको, भवुन म�  

होता है अंधेरा। चते पाके कुछ देर म�  

द7घ) �वास छोड़ वह शोक सह बोला यN –  

 

"शव)र7 के �व�न के समान तेरा कहना  

है रे दतू, आकुल है देव - कुल िजसके  

भीम भजू 	व5म से, @दन नर राम ने  

मारा उसे सwमखु समर म� ? bया 	वKध ने  

छ� कुर का व'ृ छेद डाला फूल - दल से ?  

हा सतु, हा वीरबाहू, शरू3शरोरAन हा !  

 

खोया है तुम - सा धन म]ने 8कस पाप से ?  

दा�ण रे दैव, दोष देख मेरा कौन-सा  

तूने यह रAन हरा ? हाय! यह यातना  

कैसे सहँू ? और कौन मान अब रbखेगा  

काल - रण-म?य इस स	ुवपलु कुल का ? 

  

काटकर कानन म� एक - एक शाखा को, 

अ`त म� लकड़हारा काटता है व'ृ को;  

हे 	वधाता, मेरा महा वरै7 यह वसेै ह7  

करता है देख बलह7न मझुे .नAय ह7 !  

 

सAवर .नमू)ल म] समूलं हँूगा इसके  

शायकN से ! अ`यथा bया मरता समर म�  

भाई कुwभकण) मेरा, शलूधर - शwभ-ूसा  
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एक मेरे दाष से अकाल म�, तथा सभी  

र'ोवंशर'ी वीर ? शपू)णखा ! तूने हा, 

पंचवट7 म� जा 8कस कु'ण म� देखा था,  

कालकूट धार7 यह नाग, ओ अभाKगनी ? 

 

और 8कस कु'ण म�, तेरे दखु से दखुी,  

लाया था कृशान ु- 3शखाkपी जानक< को म]  

�वण) के सगेुह म� ? हा ँ! इYछा यह7 होती है  

छोड़ यह हेमधाम, .नfबड़ अरeय म�  

जाकर जुड़ाऊँ .नज _वाला म� अकेले म� !  

 

पTुप- दाम सि�जत, �द7पN के �काश से  

उ�ा3सत नाhयशाला - सी थी यह सु̀ दर7  

हेमपरु7 मेर7 ! अब एक-एक करके  

सखूत ेह] फूल और बझुते �द7प ह];  

नीरव रबाब, वीणा, मरुल7, मदंृग ह];  

8फर bयN रहँू म] यहाँ शोक माX पाने को,  

8कसक< .नवास - वासना है अ`धकार म� ?" 
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8. उनको @णाम 
    नागाजु)न 

 

जो नह7 ंहो सके पणू)-काम  

म] उनक< करता हँू �णाम। 

 

कुछ कंु@ठत औ' कुछ ल�य-tTट  

िजनके अ3भमि`Xत तीर हुए;  

रण क< समाि�त के पहले ह7  

जो वीर Jरbत तूणीर हुए ! 

  - उनको �णाम। 

 

जो छोट7-सी नयैा लेकर  

उतरे करने को उदKध-पार;  

मन क< मन म� ह7 रह7, �वयं  

हो गये उसी म� .नराकार ! 

  - उनको �णाम। 

 

जो उYच 3शखर क< ओर बढ़े  

रह-रह नव-नव उAसाह भरे;  

पर कुछ ने ले ल7 @हम-समाKध  

कुछ असफल ह7 नीच ेउतरे ! 

  - उनको �णाम। 
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एकाक< और अ8कंचन हो  

जो भ-ूपJर5मा को िजकले;  

हो गए पंगु, �.त-पद  

इतने अ�Tट के दाव चले ! 

  - उनको �णाम। 

 

कृत-कृAय नह7 ंजो हो पाए;  

�Aयतु फाँसी पर गए झलू  

कुछ ह7 @दन बीत ेह], 8फर भी  

यह द.ुनया िजनको गई भलू ! 

  - उनको �णाम। 

 

थी उ� साधना, पर िजनका  

जीवन नाटक दखुा`त हुआ;  

था ज`म-काल म� 3सहं ल�न  

पर कुसमय ह7 देहा`त हुआ ! 

  - उनको �णाम। 

 

�ढ़ �त औ' ददु)म साहस के  

जो उदाहरण थे म.ूत)-म`त;  

पर .नरवKध ब`द7 जीवन ने  

िजनक< धनु का कर @दया अ`त ! 

  - उनको �णाम। 

 

िजनक< सेवाएँ अतुलनीय  

पर 	वLापन से रहे दरू  

�.तकूल पJरि�थ.त ने िजनके  

कर @दए मनोरथ चरू-चरू ! 

  - उनको �णाम। 
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9. &मfी कJ मgहमा              
             3शवमगंल 3सहं ‘समुन’ 

 

.नम)म कुwहार क< थापी से 

8कतने kपN म� कुट7-	पट7, 

हर बार fबखेर7 गई, 8कंतु 

3म�ी 8फर भी तो नह7ं 3मट7 ! 

 

आशा म� .न�छल पल जाए, छलना म� पड़ कर छल जाए 

सरूज दमके तो तप जाए, रजनी ठुमक< तो ढल जाए, 

यN तो बYचN क< गुyडया सी, भोल7 3म�ी क< ह�ती bया 

आँधी आये तो उड़ जाए, पानी बरसे तो गल जाए! 

 

फसल� उगती,ं फसल� कटती ले8कन धरती Kचर उव)र है 

सौ बार बने सौ बर 3मटे ले8कन धरती अ	वन�वर है। 

3म�ी गल जाती पर उसका 	व�वास अमर हो जाता है। 

 

	वरचे 3शव, 	वTणु 	वरंKच 	वपुल 

अगiणत mwहाeड @हलाए ह]। 

पलने म� �लय झुलाया है 

गोद7 म� क�प iखलाए ह] ! 

 

रो दे तो पतझर आ जाए, हँस दे तो मधुJरतु छा जाए 

झूमे तो नंदन झूम उठे, Kथरके तो तांड़व शरमाए 

यN म@दरालय के �याले सी 3म�ी क< मोहक म�ती bया 

अधरN को छू कर सकुचाए, ठोकर लग जाये छहराए ! 
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उनचास मेघ, उनचास पवन, अंबर अव.न कर देते सम 

वषा) थमती, आँधी �कती, 3म�ी हँसती रहती हरदम, 

कोयल उड़ जाती पर उसका .न�वास अमर हो जाता है 

3म�ी गल जाती पर उसका 	व�वास अमर हो जाता है ! 

 

3म�ी क< म@हमा 3मटने म� 

3मट 3मट हर बार सँवरती है 

3म�ी 3म�ी पर 3मटती है 

3म�ी 3म�ी को रचती है 

 

3म�ी म� �वर है, सयंम है, होनी-अनहोनी कह जाए 

हँसकर हालाहल पी जाए, छाती पर सब कुछ सह जाए, 

यN तो ताशN के महलN सी 3म�ी क< वैभव ब�ती bया 

भकूwप उठे तो ढह जाए, बूड़ा आ जाए, बह जाए! 

 

ले8कन मानव का फूल iखला, अब से आ कर वाणी का वर 

	वKध का 	वधान लुट गया �वग) अपवग) हो गए .नछावर, 

क	व 3मट जाता ले8कन उसका उY�वास अमर हो जाता है 

3म�ी गल जाती पर उसका 	व�वास अमर हो जाता है। 
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प\र&शSट : 
क$व प\रचय 

1.  कबीरदास   
 

 कबीरदास के 	पताजी का नाम नीk तथा माता का नाम नीमा था । जा.त के वे 

जुलाहा थे। अपने इस �यवसाय को वे इतनी अKधक �.तTठा क< �िTट से देखत े थे 8क 

मAृयपुय�त इसीके �वारा अपनी आजी	वका चलात ेरहे। जा.त-पाँ.त क< द7वार को तोड़कर 

सबको अपनी भिbत-परंपरा म� सिwम3लत करनेवाले �वामी रामानंद के वे 3शTय थे । 

 उनक< सम�त कृ.तया ँतीन भागN म� 	वभbत ह] - साखी पदावल7 (सबद) और 

रमनी। 'साखी' म� दोहे और कह7-ंकह7 ंएकाध सोरठे भी ह] िजनम� अनेक उपदेश�द बात� 

कह7 गयी ह]। 'पदावल7' म� बाnयाडबंरN के �.त ती� आ5ोश �यbत 8कया है तथा mnम, 

जीव और माया के रह�याAमक वण)न के साथ भगवत-्�ेम क< पराकाTठा @दखायी है। 

'रमनैी' म� हम उनके 3स-ांत का 	व3शTट kप पात े ह] । इसम� साखी और पदावल7 म� 

�यbुत 	वषयN के 3सवाय उपदेश, गु� और राम-संबंधी भजन तथा योग, सAसंग और 

कता).नण)य तथा कता) के �वkप-संबंधी अनेक पद ह] । 

 उनके का�य म� �दयप' क< �धानता है। का�य-कला क< �िTट से देखने पर उनके 

प�य का�य क< कसौट7 पर खरे नह7 ंउAतरत े। यहा ँतक 8क अनेक दोहे 	पगंल के .नयमN 

के �.तकूल ह], पदN का भी यह7 हाल है। पर भाव, रस, �ेम और भिbत क< �िTट से उनक< 

कृ.तया ँअनपुम ह]। @हदं7 सा@हAय म� �यं�याAमक शलै7 के सव)�थम आ	वTकAता) वे ह7 ह]। 

उनक< रचनाओं म� 'बीजक' म�ुय है। 
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श�दाथ) 
 

1.  आपा = जीवन मतृ क< अव�था अथा)त ्साधना क< ऐसी जीवत मरै = 

3स-ाव�था जहा ँइि`|यN का सांसाJरक आकष)ण समा�त होता है। 

2.  पटंतरै = समान व�त ु। हaस = द	ुवधा, अड़चन । 

3.  गरवा = गौरवशाल7। र3ल गया = एकाकार हो गया। लणू = नमक धरौगे 

रखोगे। 

4.  5म = कम) । पेलै = नTट कर देना। पलक 'ण मर म�। रंचक = थोड़ा। 

नाउँ = नाम। पिु`न = पeुय। ठाँउ = �थान। 

5.  .नरभ ै= .नभ)य, .नडर। ज	प = जपो । जब लKग = जब तक । द7व ै= 

शर7र म�। बा.त (�तीकाथ)) �ाण kपी बAती। तेल = साम~य), शिbत 

6.  जॉeया ँ= जानने से । 

7.  गगन = आसमान । तोया = _यो.त। हJर = भगवान। हJर के जन जल। 

तारा = न'X, भbत 

8.  गंग = भवसागर kपी गंगा। पंच कुसंगी = काम, 5ोध, मद, लोभ, मोह 

आ@द पाँच 	वकार 

9.  अकाज = अ@हत । सतूा = सोने से । iख�या = iखसका। गाज = 

गज)ना। 

10.  करणी ं= कम) । सवुरन कलस = सोने का कलश। सरैु = सरुा (शराब) 
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2.  सूरदास  
 

 सरूदास का ज`म ‘�नकता’ नामक �ाम म� 1478 ई. म� पिeडत रामदास जी के घर 

हुआ था। पिeडत रामदास सार�वत mाnमण थे। कुछ 	व�वान ् ‘सीह7’ नामक �थान को 

सरूदास का ज`म �थल मानते ह]। सरूदास ज`म से अ`धे थे या नह7,ं इस सwब`ध म� भी 

	व�वानN म� मतभेद ह]। वे @ह`द7 भbत क	वयN म� 3शरोमiण माने जात ेह]। 

 सरूदास जी एक बार व�लभाचाय) जी के दश)न के 3लए मथरुा के गऊघाट आए और 

उ`ह� �वरKचत एक पद गाकर सनुाया, व�लभाचाय) ने तभी उ`ह� अपना 3शTय बना 

3लया। व�लभाचाय) ने उ`ह�  �ीनाथ मि`दर का क<त)न भार सaप @दया, तभी से वह 

मि`दर उनका .नवास �थान बन गया। सरूदास जी 	ववा@हत थे तथा 	वरbत होने से 

पहले वे अपने पJरवार के साथ ह7 रहत ेथे। 

 व�लभाचाय) जी के सwपक)  म� आने से पहले सरूदास जी द7नता के पद गाया करत े

थे तथा बाद म� अपने गु� के कहने पर कृTणल7ला का गान करने लगे। सरूदास जी क< 

मAृयु 1583 ई. म� गोवध)न के पास ‘पारसौल7’ नामक �ाम म� हुई थी।सा@हिAयक पJरचय-

सरूदास जी महान ्का�याAमक �.तभा से सwप`न क	व थे। कृTणभिbत को ह7 इ`हNने 

का�य का म�ुय 	वषय बनाया। इ`हNने �ीकृTण के सगुण kप के �.त सखा भाव क< 

भिbत का .नkपण 8कया है। इ`हNने मानव �दय क< कोमल भावनाओं का �भावपणू) 

KचXण 8कया है। अपने का�य म� भावाAमक प' और कलाAमक प' दोनN पर इ`हNने 

अपनी 	व3शTट छाप छोड़ी है l 

 

कृkतयाँ- 
सरूदास जी ने लगभग सवा लाख पदN क< रचना क< थी, िजनम� से केवल आठ से दस 

हजार पद ह7 �ा�त हो पाए ह]। ‘काशी नागर7 �चाJरणी सभा’ के प�ुतकालय म� ये रचनाएँ 

सरु&'त ह]। प�ुतकालय म� सरु&'त रचनाओं के आधार पर सरूदास जी के �`थN क< 

सं�या 25 मानी जाती है, 8क`त ुइनके तीन �`थ ह7 उपल�ध हुए ह] l सूरसागर 
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(2) शmदाथ" 
 

(1) अ	वगत-ग.त = अ�यbत अथा)त .नराकार या .नराकार का �वkप; 

संतुिTट, आनंद; kप-रेख-गणु जा.त-जगु.त = kप, आकृ.त, गुण, जा.त 

और तक)  से र@हत अथा)त अपJरभाTय। 

 

(2)  ट7कौ = 3सरमौर, ल7कौ = ल7क या लक<र । 

 

(3)  भवंुगम = साँप । असरु -रा'स, ननै - आँख 

 

(4)  कठुला = गले म� पहने जाने वाला आभषूण; हँसलु7; वz केहJर नख =  

 3सहं का नाखून सोने म� मढ़कर गले म� पहनाया हुआ ।  
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3. मीराबाई  

 

 मीराबाई का ज`म मेड़ता (राज�थान) म� हुआ था। वह रAन3सहं क< पXुी और राव 

ददूाजी क< पौXी थी । उनका 	ववाह उदयपरु के महाराणा भोजराज के साथ हुआ था, जो 

	ववाह के कुछ समय बाद ह7 अचानक काल-कव3लत हो गये । 

 

 यN तो बचपन से ह7 नटनागर कृTण के �.त उनक< पणू) भिbत थे । परंतु वधै�य के 

वzपात ने उनके �दय म� एक ती� वेदना उAप`न क<, िजसके कारण वे भिbत म� 	वभोर 

हो �वयं KगJरधरमय हो गयी ं। कृTण के �.त इस त�ल7नता को देखकर उनके बंधजुनN ने 

उ`ह�  बहुत कTट पहँुचाया। कहा जाता है 8क माग)दश)न के 3लए उ`हNने गो�वामी 

तुलसीदासजी को भी पX 3लखा था । 'जाके 	�य न राम वदेैह7, सो नर छाँyड़ये को@ट वJैर 

सम जद	प परम सनेह7' उAतर देकर गो�वामीजी ने उ`ह�  भगव�िbत क< ओर �वAृत 

8कया । संत रैदास उनके द7'ागु� थे । 

 

 मीराबाई @ह`द7 क< �ेTठ कव.यXी ह]। कृTणभिbत शाखा के क	वयN म� उनका 

�थान सरूदास के बाद आता है। 	व�याप.त, कबीर, सरू और तुलसी आ@द भbत क	वयN 

क< तरह उनके पद भी लोगN के कंठहार बने हुए ह]। भाषा से अपJरKचत होने पर भी 

द&'णवासी उनके पदN को सनु 'आeडाल' के पदN क< तरह रस का अनभुव करत ेह] । 

 

 मीरा के गीत उनक< अ`तराAमा क< पकुार ह]। उनम� �दय क< कसक है, 	वयोKगनी 

का आत)-5ंदन है, आAम-.नवेदन है और है मा3म)कता तथा कोमलता का अ�तु 3म�ण । 

 

 मीरा के 3लए Kगरधर गोपाल ह7 सव)�व है। अतः मीरा अपने �भु कृTण के नाम का 

जप करती और गुणगान करती है। 
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श�दाथ) 
 

(1)  �हलाद, }वु, काल7यनाग, गोवध)नल7लाआ@दके3लएदेiखएकमलनसीम : 

'पौराiणकस`दभ)कोश'। 

 

 नोट: मीराकेपदNम�राज�थानीउYचारणके�भावसे 'न' के�थानपर 'ण'  

  �योगहुआंहै।mnमाeडमेhया = (वामनकेkप मे) mnमाeडकोतीनडगं 

  म�नाप3लया; मधवा = इ`|। 

 

(2)  वजवणता = mजक<गो	पया;ँ आणद = आन`द 

 

(3)  मगुट = मकुुट; मीणा = मीन, मछ3लयाँ। 

 

(4)  रैणा@दना = रात-@दन, भोर-सबेरा 
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4. ह\रवंशराय ब]चन  
 

 हालावाद के स�ु3स- क	व बYचन क< क	वताओं म� नेजी अनभु.ूतयN का 

�ाचयु) है । उनक< 	व3शTट रचना मधशुाला म� क�पना और भावकुता के मेल से 

एक ऐसी हाला तैयार कर लाए िजसके पठन से हर कोई झमू उठा। उमर 

खैयाम के जीवन दश)न पर आधाJरत यह अ3भ�यिbत हालावाद के नाम से 

�3स- हुई । क	व शराब, साक< व �याले के मा?यम से सामािजक k@ढ़वा@दता, 

धा3म)क क�रता और भौ.तकता पर �हार करत े ह] । क	व का मलू संदेश 

मानवता क< एकता एवं भाईचारे का है, �ेम और म�ती इनक< क	वताओं क< 

पहचान है । इनक< कृ.तयN म� सामािजक सम�या, भारत क< ददु)शा, जीवन क< 

	वडwबना एवं 	वषमता के KचX उभारे गये ह] । सकुुमारता, ला'iणकता, सरलता 

एवं सहजता इनक< भाषा के 	वशषे गणु ह] । 

 

शmदाथ" : 
गुJरया-माला का एक मोती,गैया गो�-गाय, 

बछेk-बछड़ा,पTुतैनी ं-पवू)जN से �ा�त घर,fब�लात े-	वलाप करत,े तरसत े

कौर-कौर-�ास, 

महापAतन-नाश 
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5. केदारनाथ अ`वाल 
 

 आपका ज`म उAतर �देश के बांदा िजले के कम3सन नामक गाँव न� 

१९११. म� हुआ । आपक< आसं3भक 3श'ा रायबरेल7 और कटनी म� हुई । 

	व�व	व�यालयी 3श'ा आपने इलहाबाद और आगरा 	व�व	व�यालयN म� �ा�त 

क< । एल. एल. बी. क< पर7'ा उAतीण) करने के बाद १९३८ ई. म� बांदा म� 

आपने वकालक �ारंभ क< । आजीवन आपक< जी	वका का यह7 म�ुया साधन 

रहा । आपको १९७३ म� सो	वयत भ3ूम नेहk परु�कार और १९८३ म� 'अपवूा)' 

नामक का�य-सं�ह पर सा@हAय अकादमी परु�कार से सwमा.नत 8कया गया। 

@हदं7 सा@हAय सwमेलन ने आपको 'वाच�प.त' क< मानद उपाKध �दान क< । 

 

शmदाथ" :  
कूच कर गया = चले जाना; 3शलाओं - शाखाओं; भावा.तरेक = भावपणू); सं�पश) 

छूना; कुलकना �स`न होना, नसैKग)क �ाकृ.तक ; �द7	पत = �का3शत; संघात 

= आघाता ।" कहा ँनह7 ंपड़ती है 8कस पर" 
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6. भरत भूषण अ`वाल  
 

 भारत भषूण अ�वाल ल का ज`म सन ्1919 ई. म� मथरुा म� हुआ था। 

आप नई क	वता के �.त.नKध क	वयN म� से ह]। दै.नक जीवन के कटु यथाथ) क< 

�यं�यपणू) अ3भ�यजंना ह7 आपक< क	वताओं क< 	वशषेता है। आपने का�य के 

साथ ह7 नाटक, उप`यास, .नबंध तथा ?व.नkपक भी 3लखे ह]। 'मिुbतमागी और 

'ओ ��तुत मन' म� आपक< �ेTठ रचनाएँ सं�ह7त ह]। इनके अ.तJरbत अ`य 

सं�ह है- 'अनपुि�थत लोग', 'एक उठा हुआ हाथ', 'और खाई बढ़ती गई', 'कागज 

के फूल' आ@द। आपक< मAृयु सन ्1975 ई. म� हुई। 

 

शmदाथ" :  
अजीब -	वKचX; ढ7ठ -धTृटता; बोध -जानकार7; ल�ुत- गायब, नदारद -गायब; 

समा जाना -ल7न हो जाना; 	वदेह fबना शर7र का; शा3मल - 3मला हुआ; 

पकड़ना 1 । दबोचना = कसकर 
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7.  मैcथल	शरण गुdत 
 
 राT¥वाद के अमर गायक मKैथल7 शरण, गु�त क< रचनाओं म� सव)X 

�चीनता के �.त आकष)ण, भारत क< सं�कृ.त से लगाव एवं भारतीय आदश2 

तथा जीवन - म�ूयN के �.त मोह 3मलता है। अपनी रचनाओं म� उ`हNने 

उपे&'त नार7 पाXN के साथ सहानभु.ूत @दखाई है यथा - यशोधरा, ऊ3म)ला, 

कैकेयी, 	वTणु	�या आ@द। �वतंXता आ`दोलन क< ग.त	वKधया,ँ गौरवपणू) व 

वभैवशाल7 अतीत के KचX एवं वत)मान क< ददु)शा पर 'ोभ, पाJरवाJरक जीवन 

का KचXण, भारतीय म�ूयN क< �.तTठा, लोकक�याण क< भावना, इनक< कृ.तयN 

म� भरे पड़ ेह]। राT¥7यतावाद, मानवतावाद एवं गांधीवाद का गायन करने वाले 

क	व मKैथल7शरण ग�ुत क< लेखनी सामािजक 'ेX म� फैल7 हुई 	वषमता एवं 

जा.तवाद का खeडन करने के 3लए हर हमेशा तAपर रह7। इ.तवAृताAमक शलै7 

से इ`ह� लगाव है। खड़ीबोल7 को सजाने व संवारने म� और एक �यवि�थत kप 

देने म� इनका योगदान महAवपणू) है। 

 

रचनाएँ :- रंग म� भंग, जय|थ वध, भारत भारती, पंचवट7, यशोधरा, �वापर, 

नहुष, जय-भारत, 8कसान, साकेत, काबा और कब)ला, 	वTणु	�या उनक< �मखु 

का�य रचनाएँ ह]। मेधनाद यध, पलासी का य-ु और �बा§यात उमर खैयाम 

अन@ूदत रचनाएँ ह]। 
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श�दाथ) 
 

कनकासन = शयन आसन। दशानन = रावण। हेमकूट- हेम....... �ृंगवर तेजः 

पुंज = सोने से बना मकुुट जो रावण के 3सर पर शोभायमना है वह ऐसा लगता 

है मानN @हमालय पव)त का एक एक भाग हो। हेमकूट = पव)त 	वशषेः । हेम = 

सोना । �फ@टक = एक �कार का सफेद पारदशB पAथर, fब�लौर । मानसर = 

मानसरोवर । सरोज = कमलं । उिAथत = उ`नत, उठा हुआ। अयतु = दस 

हजार क< सं�या तक । असं�य फनN 
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8. नागाजु"न 
 

 @ह`द7 के �.तब- माbस)वाद7 क	वयN म� नागाजु)न का �थान शीष) पर है। 

इनका परूा नाम है-व�ैयनाथ 3म� । मKैथल7 बोल7 म� ये 'याXी' नाम से 3लखत े

ह]। 

 इनका ज`म दरभंगा िजले (fबहार) के तरौनी �ाम म� हुआ था। @ह`द7 

और मKैथल7 के अलावा उ`हNने सं�कृत तथा पा3ल म� भी रचनाएँ 3लखी ह]। 

इ`हNने कुछ समय तक काशी तथा कलकAता म� सं�कृत का अ?यापन भी 8कया 

तथा कुछ @दनN वे बौ-3भ'ु रहे और �ीलंका जाकर उ`हNने 'KचX	पटकाचाय)' क< 

उपाKध भी �ा�त क<। 'पXह7न न�न गाछ' नामक इनक< मKैथल7 का�य-कृ.त पर 

इ`ह� सा@हAय अकादमी का परु�कार 3मला। 'द7पक' और '	व�वब`ध'ु का संपादन 

भी इ`हNने कुछ समय तक 8कया। 

 आपक< रचनाओं म� शोषण तथा धा3म)क-सामािजक कुर7.तयN पर मखुर 

और आ5ामक �यं�य-�हार 3मलता है। हा�य-�यं�य �वारा इ`हNने अपने कृ.तAव 

को नवीन ऊजा) द7 है। सहजता नागाजु)न के का�य क< 	वशषेता है। 

 

मु�य रचनाएँ 
क	वता : यगुधारा, सतरंगे पंखNवाल7, �यासी पथराई आँख�, तुमने कहा था, 

भ�मांकुर (खeड का�य) । 

शmदाथ"  

अ3भमंfXत -म`X �वारा श-ु 8कया हुआ, रण - य-ु, नयैा- नौका, नाव, उदKध- 

सम|ु, सागर पंगु - लंगड़ा,  

ददु)म -�बल, �चंड 
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(9) &शवमंगल &सहं ‘सुमन’  
 

 (5 अग�त 1915 – 27 नवwबर 2002) @ह`द7 के शीष) क	वयN म� थे। 

उनका ज`म उAतर �देश के उ`नाव िजले म� हुआ। �ारिwभक 3श'ा भी वह7 ं

हुई। �वा3लयर के 	वbटोJरया कॉलेज से बी.ए. और काशी @ह`द ू	व�व	व�यालय 

से एम.ए., डी.3लh क< उपाKधया ँ �ा�त कर �वा3लयर, इ`दौर और उ_जैन म� 

उ`हNने अ?यापन काय) 8कया। वे 	व5म 	व�व	व�यालय उ_जैन के कुलप.त भी 

रहे। 1974 म� ‘3म�ी क< बारात’ पर सा@हAय अकादमी तथा 1993 म� भारत 

भारती परु�कार से सwमा.नत। 1974 भारत सरकार �वारा प¨�ी से 

सwमा.नत। उ`ह� सन ्1999 म� भारत सरकार ने सा@हAय एवं 3श'ा के 'ेX म� 

प¨ भषूण से सwमा.नत 8कया था। ‘समुन’ जी का ज`म 5 अग�त 1915 को 

�ाम झगरपरु िजला उ`नाव, उAतर �देश म� हुआ था। इ`हNने छाX जीवन से ह7 

का�य रचना �ारwभ कर द7 थी और वे लोक	�य हो चले थे। उन पर साwयवाद 

का �भाव है, इस3लए वे वग)ह7न समाज क< कामना करत ेह]। पूँजीप.त शोषण 

के �.त उनके मन म� ती� आ5ोश है। उनम� राT¥7यता और देश�ेम का �वर 

भी 3मलता है। �मखु कृ.तया–ँ का�यसं�ह: @ह�लोल,  जीवन के गान, यगु का 

मोल, �लय सजृन, 	व�व बदलता ह7 गया, 	व?य @हमालय, 3म�ी क< बारात, 

वाणी क< �यथा, कटे अगूठN क< वंदनवार�। आलोचना: महादेवी क< का�य 

साधना, गी.त का�य: उ�यम और 	वकास। नाटक: �कृ.त प�ुष का3लदास। 

 

शmदाथ" 
कुट7-झोपड़ी, पण)शाला, 	वरंKच-mwहा, उव)र-उपजाऊ,फलव`तता  

हालाहल-भार7 जहर, 	वष, 	वKध-�यव�था आ@द का ढंग, �णाल7   
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