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भूनिका 

 

बेंगलूरु िगर नवश्वनवद्यालय िें 2024-25 शैनिक वर्स से 

एस.ई.पी नियि (पद्धनत) के अिुसार स्नातक वगों के नलए िया 

पाठ  यक्रि िारी नकया िा रिा िैं।  

इस पाठ्यक्रि की संरचिा ऐसी की गई िै नक इसके अध्ययि 

के पश्चात   निन्दी सानित्य के नवद्याथी यि िाि सके नक सानित्य का 

नवशे्लर्ण और सराििा कैसे नकया िाए और नदये गये पाठ को पढ़िे 

की सिझ नकस प्रकार नवकनसत की िाए, तानक नवद्याथी भार्ा और 

सानित्य के उदे्दश्य से भली-भााँनत पररनचत िो सके। िैसे नवज्ञाि और 

आनद नवर्यो ं के अध्ययि के साथ यि भी अनधक उपयोगी िैं। 

एस.ई.पी सेनिस्टर पद्धनत के अिुसार पाठ्यक्रि नििासण नकया गया 

िैं। 

       इस पृष्ठभूनि िें निन्दी अध्ययि-िण्डल िे नवभागाध्यि डॉ. 

शेखर िी के िागसदशसि िें पाठ्य-पुस्तक का नििासण नकया िै।  

नवश्वास िै नक यि काव्य संकलि छात्र सिुदाय के नलए अनधक 

उपयोगी नसद्ध िोगा। नवश्वनवद्यालय की यि शुभेच्छा िै नक सानित्य 

और सिािशास्त्रीय नवर्यो ं के नलए भी अनधक उपयोगी और 

प्रासंनगक लगे। इस पाठ्य पुस्तक के नििासण िें योग देिेवाले सभी के 

प्रनत नवश्वनवद्यालय आभारी िै। 

 

डॉ. नलंगराि गांधी 

कुलपनत 

बेंगलूर िगर नवश्वनवद्यालय 

बेंगलूरु-560001 
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प्रधाि संपादक की कलि से...... 
 

 बेंगलूरू िगर नवश्वनवध्यालय शैनिक िेत्र िें िये-िये नवर्यो ं

को अपिे अध्ययि की सीिा िें ले रिा िै। अध्ययि को ियी राज्य 

नशिा िीनत  के अिुसार प्रसु्तनत करिे का प्रयत्न िो रिा िै। 

सानित्यत्यक नवर्यो ंको आि की बदलती पररत्यिनत के अिुसार रखिे 

के उदे्दश्य से पाठ्यक्रि को प्रसु्तत नकया िा रिा िै।  

 

 एस.ई.पी सेनिस्टर पध्दनत के अिुसार स्नातक वगों के नलए 

पाठ्यक्रि का नििासण नकया िा रिा िै। इस पाठ्य पुस्तक के नििासण 

िें योग देिेवाले सम्पादको ंके प्रनत िैं आभारी हाँ।  

 

 इस ियी पाठ्य पुस्तक के नििासण िें कुलपनत ििोदय डॉ. 

नलंगराि गांधी िी िे अत्यनधक प्रोत्सािि नदया, तदथस िैं उिके प्रनत 

कृतज्ञ हाँ।  

 

 इस पाठ्यक्रि को ियी नशिा िीनत के धे्ययोदे्दश्यो ंको ध्याि 

िें रखते हुए नकया गया िै। काव्य के नवनवध आयािो ंको इस पाठ्य 

पुस्तक िें शानिल नकये गए िैं। आशा िै नक सभी नवद्याथीगण इससे 

अवश्य लाभात्यित िोगें। 

 

डॉ. शेखर 

अध्यि (बी.ओ.एस) 

बेंगलूरु िगर नवश्वनवद्यालय 

बेंगलूरु-560001 
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1. “पे्रिािृत” 

~ िीराबाई 

कनव-पररचय:~ 

िीराबाई – (िन्म: 1498 ई., िृतु्य: 1547 ई.) भगवाि 

श्रीकृष्ण की एक ििाि भक्त थी निन्हें “राििाि की 

राधा” भी किा िाता िै। िीरा एक अच्छी गानयका, कनव व 

संत भी थी। उसका िन्म िध्यकालीि रािपूतािा (वतसिाि 

राििाि) के िेड़ता शिर के कुड़की ग्राि िें हुआ था। 

िीरा को बचपि से िी भगवाि श्री कृष्ण के प्रनत िोि िो 

गया था। भगवाि श्रीकृष्ण के प्रनत इसी िोि के कारण वे 

उिकी भत्यक्त िें िुट गई और आिीवि भत्यक्त िें लीि रिी। 

आि िीराबाई को ििाि भक्तो ंिें से एक नगिा िाता िै।  

     िीराबाई का िन्म 1498 ई. िें िेड़ता के राठौड़ राव दूदा 

के पुत्र रति नसंि के यिााँ कुड़की गांव, िेड़ता (राििाि) 

िें हुआ था। िीरा के नपता रतिनसंि राठौड़ एक िागीरदार 

थे तथा िाता वीर कुिारी थी। िीरा का पालि पोर्ण उसके 

दादा-दादी िे नकया। उसकी दादी भगवाि श्रीकृष्ण की 

परि भक्त थी िो ईश्वर िें अतं्यत नवश्वास रखती थी।  

िीरा दादी िााँ की कृष्ण भत्यक्त को देखकर प्रभानवत 

हुई। एक नदि िब एक बारात दूले्ह सनित िा रिी थी तब 

बानलका िीरा िे उस दूले्ह को देखकर अपिी दादी से अपिे 

दूले्ह के बारे िें पूछिे लगी। तो दादी िे तुरंत िी नगरधर 
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गोपाल का िाि बता नदया और उसी नदि से िीरा िे नगरधर 

गोपाल को अपिा वर िाि नलया। 

िीराबाई का नववाि 1516 ई. िें िेवाड़ के ििाराणा 

सांगा के जे्यष्ठ पुत्र भोिराि नसंि के साथ हुआ था। 

भोिराि उस सिय िेवाड़ के युवराि थे। नववाि के एक-

दो साल बाद 1518 ई. िें भोिराि को नदल्ली सल्तित के 

त्यखलाफ युद्ध िें िािा पड़ा। 1521 िें ििाराणा सांगा व 

िुगल शासक बाबर के बीच युद्ध हुआ। इस युद्ध िें राणा 

सांगा की िार हुई निसे खािवा के युद्ध के िाि से िािा 

िाता िै। खािवा के युद्ध िें राणा सांगा व उिके पुत्र 

भोिराि की िृतु्य िो गई। 

'पे्रमामृत' में मीराबाई के कुछ विविष्ट पद प्रसु्तत 

वकये गये हैं। मीरा 'हरर अविनासी' को समवपित थी ीं। उनकी 

भक्ति में पे्रम, विरह, प्रतीक्षा, व्याकुलता आवद व्यापार पाये 

जाते हैं। आचायि रामचन्द्र िुक्ल के अनुसार उनके सब पदो ीं 

में 'पे्रम की तल्लीनता' पाई जाती है। उनका कृष्ण पे्रम 

वनमिल एिीं प्रगाढ़ है। मीरा और कृष्ण का सींबींध मधुर तथा 

वचरींतन है। उनकी विरह- िेदना तीव्र एिीं अपार है। उनका 

पे्रम माींसल नही ीं, आक्तिक और आध्याक्तिक है। 

~#~#~ 

 

 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8B%E0%A4%9C_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C
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“पे्रिािृत” 

~ िीराबाई 

रािरति धि पायौ िैया, िैं तो रािरति धि पायौ।  

खरचे ि खूटे, वाकुाँ  चोर ि लूटे, नदि नदि िोत सवायौ। 

िीर ि डूबे, वाकुाँ  अनि ि िाले, धरणी धयो ि सिायौ। 

िााँव को िााँव भिि की बनतयााँ, भवसागर से तारयौ ।  

िीरााँ प्रभु नगररधर के सरणे, चरण-काँ वल नचत लायौ ॥1॥ 

 

 

िैं नगररधर के घर िाऊाँ  ।  

नगररधर म्ााँरौ सााँचो प्रीति, देखत रूप लुभाऊाँ  ।। 

रैण पडे़ तब िी उनठ िाउाँ, भोर भये उनठ आऊाँ  ।  

रैणनदिााँ वाके साँग खेलूाँ, जू्याँ-तू्याँ वानि ररझाऊाँ  ।।  

िो पनिरावै सोई पनिरूाँ , िो दे सोई खाऊाँ  ।  

िेरी उण की प्रीत पुराणी, उण नबनि पल ि रिाऊाँ  ।।  

ििााँ नबठावे नततिी बैठंू, बेंचै तो नबक िाऊाँ  ।  

िीरााँ के प्रभु नगररधर िागर, बार-बार बनल िाऊाँ  ॥2॥ 
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बदरा रे तू िल भरर लै आयौ ।  

छोटी-छोटी बूाँदि बरसि लागी, कोयल सबद सुिायौ।  

गािै-बािै पवि िधुररया, अंबर बदरााँ छायौ ।  

सेि साँवारी नपय घर आए, निल-निल िंगल गायौ ।  

िीरााँ के प्रभु िरर अनविासी, भाग-भलौ निि पायौ ।।3।। 

 

 

स्याि-नबिा सत्यख, रह्ााँ िा िावााँ ।  

ति-िि-िीवि प्रीति वाााँ, थारे रूप लुभावााँ ॥  

खािपाि म्ााँिें फीका लागााँ, िैिा रह्ााँ िुरझावााँ ।  

निनस नदि िोवााँ बाट िुरारी, कब रो दरसि पावााँ ।।  

बार-बार थारी अरि करूाँ  हाँ, रैि गया नदि िावााँ ।  

'िीरााँ' रे िरर थे निल्या नबि, तरस-तरस निय िावााँ ।।4।। 
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िोगी ित िा, ित िा, ित िा ।  

पााँइ परू, िैं चेरी तेरी िौ,ं िोगी ितं िा, ित िा ।।  

पे्रि-भगनत कौ पैड़ौ िी न्यारौ, ििकूाँ  गैल बता िा ।  

अगर चंदण की नचता बिाऊाँ , अपणे िाथ िला िा ॥ 

िल-बल भई भई भसि की ढेरी, अपिे अंग लगा िा।  

िीरााँ किै प्रभु नगररधर िागर, िोत िें िोत निला िा॥5॥ 

~#~#~ 

कनठि शब्दाथस 

1) रामतन - राम-नाम रूपी रत्न, खूटे- कम होता है, िााँकु 

– उसको, होत सिायो – बढ़ता है, धरणी जमीन, सरणें 

िरण में, वचत लायौ - मन लगाना 

2) म्ााँरौ – मेरा, रैण - - िही ीं। बेंचे - बेचै - रात, िाके - 

उसके, िावह - उसे, वततही 

3) बदरा - बादल, अींबर- आकाि, भाग भलौ वजन पायौ – 

पानेिाले का भाग्य बडा है। 

4) िाऱ्या- अवपित करना, वनछािर करना; थारे रूप - 

म्ााँनें - हमें तुम्ारा सौ ींदयि, 

5) पााँइ परू- पैरो ीं पर पहाँ, चेरी- दासी, पैंडो ीं- मागि, गैल 

चींदण - चन्दन की लकवडयााँ, जोत - ज्योवत, आिा रास्ता, 

~#~#~ 
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2. “रिीि के दोिे” 

~ रिीि 

कनव-पररचय:~ 

रिीि दास िी का पूरा िाि अबु्दल रिीि खाि-ए-

खािा िै और इिका िन्म 17 नदसम्बर 1556 को लािोर िें 

हुआ था। िो लािोर अभी पानकस्ताि िें त्यित िै। इिके 

नपता का िाि बैरि खाि और िाता का िाि सुल्तािा बेगि 

था। 

रि खाि एक तुकी पररवार से थे और हुिायूाँ की सेिा 

िें शानिल िो गये थे। बैरि खाि अकबर नकशोराविा िें 

सरंिक के रूप िें भी थे। बैरि खाि िे हुिायूाँ की िुगल 

साम्राज्य को वापस िानपत करिे िें सिायता की थी। 

रिीि दास िी का पूरा िाि अबु्दल रिीि खाि-ए-

खािा िै। रिीि दास िी एक कनव के साथ-साथ अचे्छ 

सेिापनत, आश्रयदाता, दािवीर, कूटिीनतज्ञ, कलापे्रिी, 

सानित्यकार और ज्योनतर् भी थे। 

रिीि दास िी िुगल बादशाि अकबर के िवरत्नो ंिें 

से एक थे। रिीि दास िी अपिे निंदी दोिो ंसे काफी िशहर 

भी थे और इन्होिे कई सारी नकताबें भी नलखी थी। इिके 

िाि पर पंिाब िें एक गांव का िाि भी खािखािा रखा 

गया िै। 

~#~#~ 

https://thesimplehelp.com/history-of-akbar-in-hindi/
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“रिीि के दोिे” 

~ रिीि 

रनििि धागा पे्रि का, ित तोड़ो नछटकाय ।  

टूटे से नफर िा निले, निले तो गााँठ पड़ िाय II1II 

 

िथत िथत िाखि रिै, दिी ििी नबलगाय।  

रनििि सोई िीत िै, भीर परे ठिराय II2II 

 

िो िरिाद चली सदा, सोई तौ ठिराय।  

िो िल उिगैं पार तें, सो रिीि बनि िाय II3II 

 

रनििि कनठि नचताि तैं, नचता को नचत चैत ।  

नचता दिनत नििीव को, नचन्ता िीव सिेत II4II 

 

िो बडे़ि को लघु किें, िनिं रिीि घनट िानिं।  

नगरधर िुरलीधर किे, कछु दुख िाित िानिं II5II 

 

एकै साधै सब सधै, सब साधै सब िाय।  

रनििि िूलनिं सीनंचवो, फूलनि फलनि अघाय II 6 II 
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कनि रिीि संपनत सगे, बित बहुत बहु रीत।  

नबपनत कसौटी िे कसे, सोिी सााँचे िीत II 7 II 

 

रनििि लाख भली करो, अगुिी अगुि ि िाय।  

राग सुित पय नपयत हाँ, सााँप सिि धरर खाय II 8 II 

 

बडे़ बड़ाई िा करै, बडे़ ि बोलें बोल।  

रनििि िीरा कब किे, लाख टका िेरौ िोल II 9 II 

 

रनििि िीचि संग बसी, लगत कलंक ि कानि। 

दूध कलाररि िाथ लत्यख, सब सिुझनि िद तानि II10 II 

 

दोिो ंरनििि एक से, िौ लौ ंबोलत िानिं।  

िाि परत िैं काक नपक, ऋतु वसंत के िानिं  II11II 

 

रनििि निह्वा बावरी, कनिगै सरग पताल।  

आपु तो कनि भीतर रिी, िूती खात कपाल II12II 
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रनििि तब लनग ठिररए, दाव िाि सििाि।  

घटत िाि देत्यखय िबनिं, तुरतनि कररय पयाि II13II 

 

कदली, सीप, भुिंग-िुख, स्वानत एक गुणा तीि।  

िैसी संगनत बैनठये, तैसोई फल दीि II14II 

 

कैसे निबिै निबल िि, करर सबलि सो ंवैर।  

रनििि बनस सागर नवरै्, करत िगर सो ंबैर II15II 

 

िेिी 'रिीि' िि आपुिो, कीन्हो ंचारु चकोर।  

निनस बासर लाग्यो रिै, कृष्णचन्द्र की ओर II16II 

 

िो िाित सो कित िनिं, कित सो िाित िानिं।  

राि िाि िान्यो ििी,ं िान्यो सदा उपानद II17II 

 

कि रिीि नतनि आपुिो, ििि गाँवायो बानद। 

'रनििि' राि ि उर धरै, रित नवर्य लनपटाइ II18II 
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सिय दशा कुल देत्यख कै, लोग करत सििाि।  

'रनििि' दीि अिाथ के, तुि नबि को भगवाि II19II 

 

िो 'रिीि' तिु िाथ िै, ििसा कहाँ नकि िानिं।  

िलिें क्ो ंछाया परे, काया भीिनत िानिं II20II 

~#~#~ 
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3. “चलिा ििारा काि िै।“ 

~ नशविंगल नसंि ‘सुिि’ 

कनव-पररचय:~ 

नशविंगल नसंि 'सुिि' का िन्म 5 अगस्त 1915 

को उत्तर प्रदेश के उन्नाव निले के झगरपुर िें हुआ था। वे 

रीवा, ग्वानलयर आनद िािो ं िे रिकर आरत्यिक नशिा 

प्राप्त की िै | एक अग्रणी निंदी लेखक और कनव थे। उन्होिें 

एक एि ए और पी एच.डी. अनिसत नकया। बिारस निंदू 

नवश्वनवद्यालय से निंदी िें उन्हें 1950 िें डी. नलट. के साथ भी 

सम्मानित नकया गया। 

सुिि िे 1968-78 के दौराि नवक्रि 

नवश्वनवद्यालय (उजै्जि) के कुलपनत के रूप िें काि 

नकया; उत्तर प्रदेश निंदी संिाि, लखिऊ के 

उपराज्यपाल ; 1956-61 के दौराि पे्रस और सांसृ्कनतक 

अटैच, भारतीय दूतावास, काठिांडू (िेपाल); और 1977-

78 के दौराि अध्यि, भारतीय नवश्वनवद्यालय संघ (िई 

नदल्ली) रिे। वि कानलदास अकादिी, उजै्जि के कायसकारी 

अध्यि थे। 27 िवंबर 2002 को नदल का दौरा पड़िे से 

उिका निधि िो गया।  

नशविंगल नसंि 'सुिि' एक प्रनसद्ध निंदी कनव और 

नशिानवद थे। उिकी िृतु्य के बाद, भारत के तत्कालीि 

प्रधाि िंत्री िे किा, "डॉ. नशव िंगल नसंि 'सुिि' केवल 

निंदी कनवता के िेत्र िें एक शत्यक्तशाली नचह्न िी ििी ं थे, 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%80_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E2%80%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%80_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E2%80%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8,_%E0%A4%B2%E0%A4%96%E0%A4%A8%E0%A4%8A
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80,_%E0%A4%89%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
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बत्यि वि अपिे सिय की सािूनिक चेतिा के संरिक भी 

थे। उन्होिें ि केवल अपिी भाविाओ ंका ददस व्यक्त नकया, 

बत्यि युग के िुद्दो ंपर भी निभीक रचिात्मक नटप्पणी भी 

की थी।" 

(कनव नशविंगल नसंि सुिि िी िारा रनचत कनवता 

'चलिा ििारा काि िै' कनवता के िाध्यि से ििें यि संदेश 

देिा चािते िैं नक ििें कभी भी अपिे कतसव्य के िागस से 

भटकिा ििी ं चानिए। चािे उसके नलए ििें नकतिी भी 

सिस्याओ ंका साििा करिा पडे़ नफर भी लक्ष्य की ओर 

आगे बढ़ते रििा चानिए। 

कनव किते िैं नक िब ििारे पैरो ंिें इतिी गनत िै तो 

नफर क्ो ंबेकार खडे़ रिकर वक्त की बबासदी करे, िब की 

आगे बढ़िे के नलए ििारे साििे सैकड़ो ंरासे्त पडे़ िैं। नकसी 

एक िंनिल की राि चुिकर ििें आगे बढ़ते रििा चानिए। 

िब तक वि िंनिल ििी ंनिलती तब तक ििें रुकिा ििी ं

िै। एवं निरंतर आगे चलते रििा िी ििारा काि िै। यि 

िीवि आशा निराशा से नघरा िै कभी रोिा िै तो कभी 

िंसिा िै। इस संसार रूपी सागर िें भला नकसको ििी ं

बििा पड़ा, सभी को सुख-दुख झेलिा िी पड़ा िै। इस बात 

के नलए िि नवधाता को भी दोर् ििी ंदे सकते। पूणसता की 

खोि िें ििुष्य दर-दर भटकता रिता िै। प्रते्यक पग पर 

ििुष्य को कुछ ि कुछ बाधाओ ंका साििा करिा िी पड़ता 

िै। लेनकि ििुष्य को निराश ि िोकर उस बाधाओ ंका 

साििा करिा चानिए। कनव किते िैं नक यिी तो िीवि िै। 

चािे नकतिी भी बाधाएं आए ििें नसफस  िंनिल की राि पर 
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चलते िािा िै। कभी रुकिा ििी ंिै। कनव किते िैं नक कुछ 

लोग अपिे लक्ष्य की ओर चलते िी िाते िैं और कुछ लोग 

बीच िें िी िंनिल छोड़ देते िैं। िो लोग राि छोड़ यंू िी बैठे 

रिते िैं उन्हें सफलता कभी िानसल ििी ंिोती। और िो 

लोग अपिी राि पर चलते िाते िैं उन्हें सफलता अवश्य 

प्राप्त िोती िै। इसीनलए ििें िब तक लक्ष्य की प्रात्यप्त ि िो 

तब तक चलते िािा िै।) 

~#~#~ 
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“चलिा ििारा काि िै।“ 

~ नशविंगल नसंि ‘सुिि’ 

गनत प्रबल पैरो ंिें भरी  

नफर क्ो ंरहं दर दर खड़ा  

िब आि िेरे साििे  

िै रास्ता इतिा पड़ा  

िब तक ि िंनिल पा सकूाँ ,  

तब तक िुझे ि नवराि िै,  

चलिा ििारा काि िै।  

 

कुछ कि नलया, कुछ सुि नलया  

कुछ बोझ अपिा बाँट गया  

अच्छा हुआ, तुि निल गई  

कुछ रास्ता िी कट गया  

क्ा राि िें पररचय कहाँ,  

रािी ििारा िाि िै,  

चलिा ििारा काि िै। 

 

िीवि अपूणस नलए हुए  

पाता कभी खोता कभी  

आशा निराशा से नघरा,  

िाँसता कभी रोता कभी  

गनत-िनत ि िो अवरुद्ध,  
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इसका ध्याि आठो याि िै,  

चलिा ििारा काि िै।  

 

इस नवशद नवश्व-प्रिार िें  

नकसको ििी ंबििा पड़ा  

सुख-दुख ििारी िी तरि,  

नकसको ििी ंसििा पड़ा  

नफर व्यथस क्ो ंकिता नफरूाँ ,  

िुझ पर नवधाता वाि िै,  

चलिा ििारा काि िै।  

िैं पूणसता की खोि िें  

दर-दर भटकता िी रिा  

प्रते्यक पग पर कुछ ि कुछ  

रोड़ा अटकता िी रिा  

निराशा क्ो ंिुझे?  

िीवि इसी का िाि िै,  

चलिा ििारा काि िै।  

 

साथ िें चलते रिे  

कुछ बीच िी से नफर गए  

गनत ि िीवि की रुकी  

िो नगर गए सो नगर गए  

रिे िर दि,  

उसी की सफलता अनभराि िै,  

चलिा ििारा काि िै।  
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फकत यि िािता  

िो निट गया वि िी गया 

िंूदकर पलकें  सिि  

दो घूाँट िाँसकर पी गया  

सुधा-निनश्रत गरल,  

वि सानकया का िाि िै,  

चलिा ििारा काि िै। 

~#~#~ 
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4. “संयुक्त पररवार” 

~ रािेश िोशी 

कनव-पररचय:~ 

रािेश िोशी सानित्यकार, अिुवादक,  किािीकार, 

कनव, िाटककार, पटकथाकार, सम्पादक आनद बहु 

आयािी के रूप िें साठोत्तर सानित्यकारो ंिें पिचाि बिी 

हुई िै। राििीनतक चेतिा तथा िाक्ससवादी चेतिा उिकी 

कनवता का प्रिुख स्वर िै। उिकी कनवता, सिय, िल और 

गनतयो ंके अछूते संदभों से भरी हुई िै। उिके काव्य संग्रि 

िैं- एक नदि बोलेंगे पेड़, निटटी का चेिरा, िेपथ्य िें िाँसी। 

किािी संग्रि िैं- सोिवार और अन्य किानियााँ। उिके 

िाटक िैं िादू िंगल, अचे्छ आदिी, टंकरा का गािा आनद। 

उिको िाखिलाल चतुवेदी पुरस्कार, श्रीकांत विास सम्माि, 

शिशेर सम्माि और पिल सम्माि प्राप्त िै। 

संयुक्त पररवार:  कल की बात हुई। छोटे से घर िें 

िाता-नपता, भाई-बिि, बेटे-बहुएाँ  िंसी-खुशी से रिते थे। 

अनतनथ की पूछताछ की िाती, पड़ोनसयो ं के साथ से्नि 

नसक्त व्यविार नकया िाता था। युग बदला, पररवेश टूट 

गए। अब ईि-िीि-तीि लोग बहुत सारे किरो ंिें रििे लगे 

िैं। तीिो ंबािर चले िाते तो आिेवाले को ताला देखकर 

वापस लौटिा पड़ता िै या ताले िें पची खोसकर िािा 

पड़ता िै। संयुक्त पररवार की संकल्पिा फोटो अलबि िें 

बाकी रि गयी िै। से्नि, पे्रि, वात्सल्य, लगाव, अपिापि, 
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नवश्वास, सियोग, ररशे्त-िाते की बुनियाद पर पररवार नटका 

रिता था, नकनु्त आि यि बुनियाद िी निल गई िै। टूटते हुए 

िूल्यो ंके बीच िीवि के नबखराव िें ििुष्य स्वयं को ढूाँढ रिा 

िै। आि के ििुष्य का नबखराव, अकेलापि, टूटि, 

अििबीपि, संत्रास, घुअि, कनवता की िूल संवेदिा िै। 

~#~#~ 
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“संयुक्त पररवार” 

~ रािेश िोशी 

िेरे आिे से पिले िी कोई लौट कर चला गया िै,  

घर के ताले िें उसकी पची खुसी िै। 

 

आया िोगा ि िािे नकस काि से वि 

ि िािे नकतिी बातें रिी िोगंी िुझसे कििे को  

चली गयी िैं सारी बातें भी लौट कर उसी के साथ  

रासे्त िें िो सकता िै किी ंउसिे पािी तक ि नपया  

सोचा िोगा शायद उसिे नक यिी िेरे साथ नपयेगा चाय 

कैसा लगता िै इस तरि नकसी का घर से लौट िािा 

 

इस तरि कभी कोई ििी ंलौटा िोगा 

बचपि के उस पैतृत घर से  

विााँ बाबा थे, दादी थी, िााँ और नपता थे  

लड़ते-झगड़ते भी साथ-साथ रिते थे सारे भाई बिि  

कोई ि कोई िर वक्त बिा िी रिता था घर िें  

पल दो पल को नबठा िी नलया िाता था िर आिे वाले को  

पूछ नलया िाता था गुड और पािी को 
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खबर निल िाती थी बािर गए आदिी की  

ताला देखकर शायद िी कभी कोई लौटा िोगा घर से 

टूटिे के क्रि िें टूट चुका िै बहुत कुछ, बहुत कुछ  

अब इस घर िें रिते िैं इि िीि तीि िि  

निकलिा िो किी ंतो सब निकलते िैं एक साथ । 

घर सूिा छोड़ कर  

यि छोटा सा एकल पररवार  

कोई एक बािर चला िाये तो दूसरो ंको  

काटिे को दौड़ता िै घर  

 

िये चलि िे बहुत सहनलयत बख्शी िै चारो ंको 

किााँ िो रिा िै निलिा िुलिा  

कि िो रिी िै लोगो ंकी िाि पिचाि  

सुख दुख िें भी पिले की तरि इक टे्ठ ििी ंिोते लोग  

तार से आ िाती िै बधाई और शोक संदेश। 

 

बाबा को िािता था सारा शिर  

नपता को भी चार िोिले्ल के लोग िािते थे  

िुझे ििी ंिािता िेरा पड़ोसी िेरे िाि से  
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अब नसफस  एलबि िें रिते िैं  

पररवार के सारे लोग एक साथ  

टूटिे की इस प्रनक्रया िें क्ा क्ा टूटा िै  

कोई ििी ंसोचता  

कोई ताला देखकर िेरे घर से लौट गया िै। 

~#~#~ 
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5. “देशगाि” 

~ सवेश्वरदयाल सके्सिा 

कनव-पररचय:~ 

(िन्म: 15 नसतम्बर, 1927; िृतु्य: 23 नसतम्बर, 1983)  

सवेश्वर दयाल सके्सिा  प्रनसद्ध कनव एवं 

सानित्यकार थे। सवेश्वर दयाल सके्सिा 'तीसरे सप्तक' के 

िित्वपूणस कनवयो ं िें से एक थे। कनवता के अनतररक्त 

उन्होिें किािी िाटक और बाल सानित्य भी रचा। उिकी 

रचिाओ ं का अिेक भार्ाओ ं िें अिुवाद भी हुआ। 

आकाशवाणी िें सिायक नििासता; नदििाि के उपसंपादक 

तथा पराग के संपादक रिे। यद्यनप सवेश्वर दयाल सके्सिा 

का सानित्यत्यक िीवि काव्य से प्रारंभ हुआ तथानप ‘चरचे 

और चरखे’ स्ति िें नदििाि िें छपे आपके लेख नवशेर् 

लोकनप्रय रिे। सि 1983 िें कनवता संग्रि ‘खूाँनटयो ंपर टंगे 

लोग’ के नलए सवेश्वर दयाल सके्सिा को सानित्य अकादिी 

पुरस्कार से िवािा गया। 

सिकालीि निंदी सानित्य एवं पत्रकाररता िें ििां 

तक ििता से िुडे़ क़लिकारो ंका सवाल िै, सवेश्वर दयाल 

सके्सिा अपिी बहुिुखी रचिात्मक प्रनतभा के साथ एक 

िवाब की तरि साििे आते िैं। कनवता िो या  किािी, 

िाटक िो या पत्रकाररता, उिकी िि प्रनतबद्धता िर िोचे 

पर काियाब िै। 

इसके अलावा सवेश्वर िे प्रख्यात कनव शिशेर 

बिादुर नसंि पर केत्यन्द्रत शिशेर का संपादि भी नकया। 

https://bharatdiscovery.org/india/15_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%B0
https://bharatdiscovery.org/india/1927
https://bharatdiscovery.org/india/23_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%B0
https://bharatdiscovery.org/india/1983
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%86%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%80
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%97_(%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE)
https://bharatdiscovery.org/india/1983
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B6%E0%A4%AE%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%B0_%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B6%E0%A4%AE%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%B0_%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9
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उन्होिें िेपाली कनवताएं शीर्सक से एक काव्य संग्रि का भी 

संपादि नकया। उन्होिें यात्रा संस्मरण भी नलखे, िो कुछ 

रंग-कुछ गंध िाि से छपकर आया िै। बच्ो ंके नलए उन्होिें 

काफी सानित्य नलखा। उिके दो बाल कनवता संग्रि 'बतूता 

का िूता' एवं 'ििंगू की टाई' िाि से छप चुके िैं। 

~#~#~ 
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“देशगाि” 

~ सवेश्वरदयाल सके्सिा 

क्ा गिब का देश िै, यि क्ा गिब का देश िै। 

नबि अदालत औ िुवत्यिल के िुकदिा पेश िै। 

आाँख िें दररया िै सबके 

नदल िें िै सबके पिाड़ 

आदिी भूगोल िै िी चािा िक्शा पेश िै। 

क्ा गिब का देश िै यि क्ा गिब का देश िै। 

 

िैं सभी िानिर उगािे 

िें िथेली पर फसल 

औ िथेली डोलती दर-दर बिी दरवेश िै। 

क्ा गिब का देश िै यि क्ा गिब का देश िै। 

 

पेड़ िो या आदिी 

कोई फरक पड़ता ििी ं

लाख काटे िाइए िंगल ििेशा शेर् िैं। 

क्ा गिब का देश िै यि क्ा गिब का देश िै। 

 

प्रश्न नितिे बढ़ रिे 

घट रिे उतिे िवाब 

िोश िें भी एक पूरा देश यि बेिोश िै। 

क्ा गिब का देश िै यि क्ा गिब का देश िै। 
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खूाँनटयो ंपर िी टाँगा 

रि िाएगा क्ा आदिी ? 

सोचता, उसका ििी ंयि खूाँनटयो ंका दोर् िै। 

क्ा गिब का देश िै यि क्ा गिब का देश िै। 

~#~#~ 
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6. “िीवि - भूनि का युद्ध।“ 

~ डॉ. रािनिवास 'िािव' 

कनव-पररचय:~ 

श्री रािनिवास 'िािव' (1954-) िन्म 8 अकू्तबर 

सि  1954 को नतगरा, निला ििेन्द्रगढ़ (िररयाणा) िें। 

नशिा : एि.ए. (निन्दी), पी.एच.डी. डी.नलट ., 

कृनतयो ं- 'धारा-पथ', 'रत्यि-रथ', 'सांझी िै रोशिी', 

'बोलो िौ  राि', 'सििी-सििी आग', 'शेर् बहुत कुछ', 

'केवल यिी नवशेर्', 'कनवता िें उत्तरांचात' (कनवता संग्रि), 

'िि सब निन्दुस्तािी', 'आओ गाओ ं बच्ा', 'िुने्न रािा 

आि', 'लो सुिो किािी' (बालगीत संग्रि), 'घर लौटते 

कदि', 'इनतिास गवाि िै' (लघुकथा-संग्रि)। िररयाणा िें 

रनचत सृििात्मक निन्दी सानित्य तथा 'िररयाणा िें रनचत 

निन्दी- ििाकाव्य (शोध प्रबन्ध) सनित कुल अ ट्ठाईस 

िित्वपूणस कृनतयााँ। 

पुरस्कार : िररयाणा सानित्य अकादिी पुरस्कार, 

डॉ. अमे्बडकर िेशिल अवाडस , राष्ट्र ीय निन्दी-सेवी 

सिस्राब्दी सम्माि, िागरी संवद्धसि-सम्माि, सानित्य-गौरव 

सम्माि, वात्यग्वदांवर सम्माि, राष्ट्र ीय सृिि-सम्माि आनद 

पचास अिुख संिाओ ंिारा सम्मानित और आनद। 
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सारांश : ('िीवि भूनि का युद्ध' के कनव रािनिवास 

'िािव' िै। इस कनवता िें कनव िें ििुष्य िीवि को युद्ध 

की संज्ञा दी िैं। कनव के अिुसार यि संसार युद्ध भूनि िै 

और िार आदिी एक योद्धा। आदिी िन्म से िृतु्य तक 

अिवरत लड़ाई लड़ता िै। वि लड़ता िै असत्य, अिीनत, 

अधिस, अिि , अिािा और अकिस से नबस्तर। िर आदिी 

के खूि िें एक आग छुपी िोती िै, उस आग की शत्यक्त के 

बल पर धरती से आकाश तक उठ सकता िै। लेनकि िीवि 

के ििाभारत िें कभी-कभी वे इतिा नवरक्त िो िाते िै नक 

एक भी ियी भगवद  गीता का िन्म िोता िै। युद्ध चािे 

ििुष्य के भीतर िो या बािर कायर ििेशा िारते िैं। युद्ध िें 

किी योद्धा िीतते िै िो भूखे प्यासे रि कर भी अपिी 

लड़ाई नसंगार िारी रखते िैं।) 

~#~#~ 
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“िीवि - भूनि का युद्ध।“ 

~ डॉ. रािनिवास िािव 

 

नवश्व यि एक युद्ध भूनि िै,  

और िर आदिी एक योद्धा ।  

िन्म से िृतु्यपयसन्त  

लड़ता िी रिता िै आदिी  

असत्य से, अिीनत से, अधिस से,  

अिं से, अिािा, अकिस से । 

 

िर आदिी की रगो ंिें  

छुपी िोती िै आग शत्यक्त की  

अपररनित और असीि,  

निसके बल से वि उठ सकता िै  

धरती से आकाश तक,  

ििुि िें देवत्व के नवश्वास तक । 

 

पर िीवि के ििाभारत िें  
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कभी-कभी वि सम्मोनित िो  

आसत्यक्त की शत्यक्त से,  

भर िाता िै नवरत्यक्त से ।  

तब िोता िै िन्म  

एक िई भगवद्गीता का । 

 

पुद्ध, िो चािे आदिी के 

अन्तः पटल पर या भूपटल पर, 

कावर ििेशा िारता िै. 

और िो भूखा-प्यासा रिकर 

लड़ता िै, िीतता िै अन्ततः  

विी ंिर युद्ध इस भू पर ! 

 

~#~#~ 
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7. “पार्ाणी” 

~ िागािुसि 

कनव-पररचय:~ 

िागािुसि का िन्म सि  1911 िें नबिार के दरभंगा 

निले के तरौिी ग्राि िें हुआ था। िागािुसि के नपता का िाि 

‘गोकुल निश्र’ तथा िाता का िाि ‘उिा देवी’ था। काशी 

और कलकत्ता िें उन्होिें संसृ्कत भार्ा का अध्ययि नकया। 

कनव िागािुसि भारतीय निट्टी से बिे आधुनिकति 

कनव िैं। िागािुसि प्रगनतवादी युग के कनव िैं। िागािुसि िी 

को शुरु से िी संसृ्कत, िैनथली, निन्दी, पाली, आनद भार्ाओ ं

का अच्छा ज्ञाि था । उन्होिें अपिी ििाि नवचारधारा को 

बेिद सििता और सरलता से अपिी रचिाओ ंिें प्रकट 

नकया िै। 

प्रनसद्ध रचिाएाँ : कनवता-संग्रि - युगधारा, भस्मांकुर, 

प्यासी पथराई आाँखें, सतरंगे पंखो ंवाली इत्यानद । 

उपन्यास- रनतिाथ की चाची, बलचििा, ियी पौध, 

बाबा बटेसरिाथ, वरुण के बेटे, दुखिोचि इत्यानद । 

िागािुसि को सानित्य िें उिके द्धारा नदए गए 

िित्वपूणस योगदाि के नलए कई पुरस्कारो ंसे भी सम्मानित 

नकया गया। 'पत्रिीि िि गाछ' िािक िैनथली कनवता 

संग्रि के नलए उन्हें सानित्य अकादिी पुरस्कार से िवािा 

गया । 
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(भावाथस - 

पौरानणक आख्याि िै नक ििनर्स गौति की पत्नी 

अनिल्या अपिे सौदंयस के कारण इंद्र की कािवासिा का 

नशकार िोिे पर अपिे पनत गौति के शाप के कारण 

पार्ाणी बि गई। नशला बिी अनिल्या राि के चरण-रि के 

स्पशस से शापिुक्त िो गई। इसी पौरानणक प्रसंग को कनव 

िागािुसि िे पुिः  वाणी प्रदाि की िै ।) 

~#~#~ 
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“पार्ाणी” 

- िागािुसि 

आंगि से िटकर कुछ थोड़ी दूर 

एक झोपंड़ी थी उत्तर की ओर 

विााँ पहुाँचकर देखा अद भुत दृश्य - 

भू-लंुनठत थी िारी-प्रनतिा, ओि! 

ग्लानि-िोभ का वैसा करुण प्रतीक । 

देख साििे राि रि गए दंग, 

िुाँि से फूटा ििी ंएक भी बोल, 

विी ंधम्म से बैठ गए तत्काल... 

हुए ितप्रभ और व्यनथत सौनित्र। 

निनिसिेर् थे उिके दोिो ंिेत्र, 

पार्ाणी का िुखिंडल था कें द्र 

इस प्रकार अवलोकि िें  

कुछ काल बीता।  

तब कौशल्यािंदि और पास  

आ गए, नकया िूनतस का स्पशस। 

खुली पलक, नटिनटिा उठी नफर दृनष्ट्, 

हुए दीप्त सिसा गिरे दृग-कूप, 
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अधरो ंपर था सं्पदि का आभास, 

पुिः  कराया कर पल्लव-संस्पशस, 

नफर चिकी आाँखे, नफर फड़के ओठं ; 

पार्ाणी िें नकया प्राण-संचार - 

"कौि देव, तुि िेरे हृदयाधार ? 

सुिती हाँ करता अिरत्व-प्रदाि 

धिश्याि, बतालाओ, तुि िो कौि ? 

पार्ाणी िें डाल नदए िैं प्राण।" 

किा राि िे िोकर परि नविीत - 

"कोसलेश दशरथ के िि िैं पुत्र, 

राि-लखि-से साधारण िैं िाि, 

नकया रािसो ंिे भीर्ण उत्पात, 

पूणासहुनत तक पहुाँच ि पाये यज्ञ - 

उि दुष्ट्ो ंका िी करिे संिार  

ििाराि से ििको लाये िााँग 

गाधीपुत्र, कौनशकिुनि, नवश्वानित्र ; 

उन्ही ंििाकुल-पनत का ले आदेश 

निकले िैं अब देश-भ्रिण के िेतु, 

देनव, ििारा दसवााँ नदि िै आि 
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इस कुनटया िें । हुई आप प्रकृनति 

अिो भाग्य । िैं नकनु्त पूछ लूाँ िाि, 

गोत्र और कुल...कैसा यि अनभशाप? 

'गौतिदार अिल्या िेरा िाि 

यिी ंकिी ंिोगें िुनि भी िे राि! 

नदया उन्होिें िुझको यि अनभशाप - 

'पर िर दूनर्त, पंुश्चनल, तेरी देि,  

िो िाए निसं्पद कुनलश-पार्ाण।' 

नकंतु वत्स, तेरे नसर पर रखं िाथ 

सत्य-सत्य किती हाँ परिोदार । 

सािी पृथ्वी, सािी िै आकाश, 

हुई ििी ंसंपृक्त नकसी के साथ 

कभी अिल्या अपिे पनत को छोड़ । 

धरकर पनत का आकृनत-रूप-स्वभाव 

यनद आये कोई पत्नी के पास - 

किो तात, नफर इसिें नकसका दोर् ? - 

नफर भी नकया ििी ंिैंिे प्रनतवाद 

रोर् गरल की भांनत िो गया व्याप्त ; 

प्रबल ताप से लह बि गया बफस , 
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ऐठंी निव्हा, वाक् िो गये बंद - 

चेष्ट्ाएाँ  भी रि ि सकी ंअनिरूद्ध, 

धरशानयिी बिी, वत्स िैं, िन्त ! - 

भिदीनपका, सुखी बाती और 

नचर अविेनलत कुनटया नििसि प्रान्त - 

से्निदाि का यि अद भुत वृतान्त 

सुि-सुि पुलनकत िोगा सारा नवश्व । 

िय-िय कौशल्यािंदि राि। 

पार्ाणी करती िै तुम्ें प्रणाि।" 

नलए अिल्या िे दोिो ंकर िोड़ 

उठ ि सकी, इतिी दुबसल थी, नकनु्त 

लगा प्रवानित िोिे अशु्र-प्रवाि। 

"ििी ंहुई थी अम्ब, आप पार्ाण, 

ििी ंहुई थी अम्ब, आप निष्प्राण। 

ििी-ंििी ंअंतस्सनलला िरुभूनि - 

सदृश आप भी रिी ंचेतिा-पूणस। 

उसी सिय िो गया िुझे नवश्वास - 

प्रनतिा िै यि ििी ंइतर-सािान्य ; 

अब निनश्चत िै पनत का अिुनचत शाप 
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अम्ब, आपिें िो ि सका संक्रान्त। 

कैसे छुए नकसी को कोई शाप 

नकया ििी ंिब सपिे िें भी पाप?"  

 

 

~#~#~ 
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8. “खत” 

~ नगररिाकुिार िाथुर 

कनव-पररचय:~ 

निन्दी के सौदंयसवादी कनव नगररिाकुिार िाथुर का 

िन्म 22 अगस्त 1919 को अशोकिगर (िध्य प्रदेश) िें 

हुआ था। उिके नपता एक सू्कल िें अध्यापक थे और वे कनव 

िोिे के साथ-साथ एक अचे्छ संगीतकार भी थे। उिके 

व्यत्यक्तत्व का गिरा प्रभाव नगररिाकुिार िी पर पड़ा। सिे 

1938 िें उन्होिें ग्वानलयर के नवक्टोररया कालेि से बी.ए. 

और सि 1941 में लखनऊ विश्वविद्यालय से अींगे्रजी में 

एम.ए. वकया। बाद में उसी नवश्वनवद्यालय से एल.एल.बी. 

करके वकालत करिे लगे लेनकि उिकी वकालत चली 

ििी।ं तब िौकरी की तलाश िें नदल्ली आ गए। 

विााँ उिको आकाशवाणी िें सेवा करिे का 

सुअवसर निला। यि सिय उिके िीवि िें बडे़ संघर्स का 

सिय था। उन्हें एक और आनथसक अभाव से िूझिा पड़ा 

और दूसरी ओर पाररवाररक सिस्याओ ंसे निपटिा पड़ा। 

फलस्वरूप उिका अिुभव बढ़ता गया और उिके 

व्यत्यक्तत्व िें तेित्यस्वता आती गई निसका प्रभाव उिके 

काव्य पर पूणस रूप से नदखाई देता िै आकाशवाणी िें उन्ननत 

करते-करते आप उसके निदेशक बिे और अपिी योग्यता 

व कायस कुशलता बतािे िें सफल रिे। अन्त िें आप नदल्ल 

दूरदशसि के उप-ििानिदेशक बिे और विी ंसे सेवा निवृत 

हुए। आिक नदल्ली िें रिकर सानित्य-साधिा कर रिे िैं। 
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रचिाएाँ  : 

नगररिाकुिार िाथुर िे तेरि वर्स की उम्र िें पिली 

कनवता नलखी सि  1935 िें पिली बार उिकी कनवता- "िैं 

आि लुटाता हाँ तुि पा िो कुछ सुन्दर इस िीवि िें" 

'किसवीर' िें प्रकानशत हुई। उि पिली कृनत िै- िंिीर, िो 

सि  1941 िें प्रकानशत हुई। इसके पश्च िो रचिाएाँ  प्रकाश 

िें आई, उिकी िािावली इस प्रकार िैः - िंिीर, िाश और 

नििासण धूत्र के धाि, नशलापंख, चिकीले, बाँध ििी ंसका, 

भीतरी िदी की यात्रा, सािी रिे बतसिाि ित छूिा िि, 

कल्पांतर। 'पृथ्वीकल्प' के प्रकानशत अंग चेरोस्लोवाक 

सरकार िारा अन्तरराष्ट्र ीय पुरस्कार । 

~#~#~ 
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“खत” 

~ नगररिाकुिार िाथुर 

खत नििी अखबार िै घर का  

अकेले का सिारा िै।  

िुिब्बत-दोस्ती की सुख-निशािी िै।  

नप्रय की उाँगनलयो ंगूथी 

साँवारी अिरो ंकी डोर  

ति के बीच पंखुरर-पुल  

उिसे निलि आधा िै। 

 

विी िै दूर की अििोल िुद्रा-भेंट 

यद्यनप सिि साधारि  

निससे उिगती िि िें  

अचािक अिकिी नसिरि  

लगता आि भी वि तेि नचिगारी  

नगरी थी ज्यो ंउदास अशोक वि िें  

िुनद्रका प्यारी। 

 

विी िै िेघदूत िये ििािे का 
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विी िै िंस,  

दियंती निलि को पास लािे का  

उिीदें ियि िें अनिरुद्धिय 

सपिा उर्ा का िै।  

किल को पंखुरी पर नलखा  

गीत शकंुतला का िै।  

या शायद बिा कोटा नकसी नदल का 

नक छूते िी खटकता िै।  

पढ़ते हृदय डरता िै।  

कभी आदेश, नझड़की या उलििा िै। 

कभी कुछ भी ि कििा िै। 

नछपाकर बात लाया िै।  

नकसीका िाि भर लेकर  

नक्रसी के पास आया िै। 

 

खत िवा की लिर-सा आिाद िै। 

वि ि बंधि िािता िै।  

िठ ििी ंवि िािता िै।  

वि ि िोर, दबाव, डर के  
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कायदे पनिचािता िै।  

वि िया िर बार तािा  

इसनलए रसवाि िै।  

िो अचािक िार आए  

वि िधुर िेििाि िै। 

 

वि तुरत बिता सं्पदि 

तेज़ सााँसें, वि धड़कि  

चनकत ियिो ंिें खुशी  

डर, भेद, बेसब्रो, सिपसण 

और नफर िि को उिेठि  

याद की नफर स्मरण-घुिड़ि  

दूर देशो ंतक नवछलती दीठ  

सुिी ििर की बिता दुराशा िै। 

 

खत घरू संबाददाता िै। 

िर घर िें नििी सुख-दुख किािी  

नलए आता िै।  

िगर िि चािता िै  
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वि िभी आए  

िंसी लाए  

खुशी लाए  

चुटकी भर नकरि लाए  

ि दुख की खाक वि लाए। 

 

खत िये आलोक का पन्ना  

बिे िर घर िें िाँसी की धूप का झरिा बिे  

स्वि, सानबत निन्दगी का  

आइिा िन्हा बिे। 

~#~#~ 
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9. “कात् यायिी की कनवताएाँ ” 

~ कात्यायिी 

 कनव-पररचय:~ 

िन्म :1 िई 1959 | गोरखपुर, उत्तर प्रदेश 

सिकालीि कवनयत्री कात्यायिी का िन्म 7 िई 

1959 को गोरखपुर, उत्तर प्रदेश िें हुआ। निंदी सानित्य िें 

उच् नशिा के बाद वि नवनभन्न पत्र-पनत्रकाओ ंसे संबंद्ध रिी ं

और वािपंथी सािानिक-सांसृ्कनतक िंचो ं से संलिता के 

साथ स्त्री-श्रनिक-वंनचत से िुडे़ प्रश्नो ं पर सनक्रय रिी िैं। 

बकौल नवषु्ण खरे ‘सिाि उिके साििे ईिाि और कनवता 

कुफ़्र िै, लेनकि दोिो ं से कोई नििात ििी ं िै-बत्यि निंदी 

कनवता के ‘रेआलपोनलटीक’ से वि एक लगातार बिस 

चलाए रिती िैं।’ 

कात्यायिी की प्रनतबद्धता और प्रनतपि उिके 

िीवि और उिकी कनवताओ ं िें अनभव्यक्त िोता िै। 

उिका स्वर प्रनतरोध का स्वर िै। स्वयं उिके शब्दो ंिें—

‘‘...कनव को कभी-कभी लड़िा भी िोता िै, बंदूक़ भी 

उठािी पड़ती िै और फौरी तौर पर कनवता के निलाफ 

लगिे वाले कुछ फैसले भी लेिे पड़ते िैं। ऐसे दौर आते रिे 

िैं और आगे भी आएाँ गे।’’ उिकी कनवताओ ंका स्त्री-नविशस 

नितिा नििी िै उतिा िी सािूनिक। उिका नविशस निंदी 

के नलए िाक्सस और नसिोि के बीच का एक पुल नलए आता 

िै, निस पुल से उिका वगस-चेतस नफर पूरी पीनड़त आबादी 
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को आवाज़ लगाता िै। भार्ा के स्तर पर उन्होिें कनवता िें 

संभ्रांत और अनभिात्य के दबदबे को चुिौती दे उसे 

लोकतांनत्रक बिाया िै। 

चेिरो ंपर आाँच’, ‘सात भाइयो ं के बीच चंपा’, ‘इस 

पौरुर्पूणस सिय िें’, ‘िादू ििी ंकनवता’, ‘राख अाँधेरे की 

बाररश िें’, ‘फुटपाथ पर कुसी’ और ‘एक कुिरा पारभार्ी’ 

उिके काव्य-संग्रि िैं। उिके निबंधो ंका संकलि ‘दुगस-िार 

पर दस्तक’, ‘कुछ िीवंत कुछ ज्वलंत’ और ‘र्डं्यत्ररत 

िृतात्माओ ंके बीच’ पुस्तको ंके रूप िें प्रकानशत िै। 

उिकी कनवताओ ं के अिुवाद अाँगे्रज़ी, रूसी और 

प्रिुख भारतीय भार्ाओ ंिें हुए िैं। 

~#~#~ 
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“सािान्यता की शतस” 

~ कात्यायिी 

निस गने्द रासे्त से िि रोज़ गुज़रते िैं  

वि नफर गन्दा लगिा बन्द िो िाता िै।  

 

रोज़ािा िि कुछ अिीबोग़रीब चीज़ें देखते िैं  

और नफर ििारी आाँखो ंके नलए  

वे अिीबोग़रीब ििी ंरि िाती।  

 

िि इतिे सिझौते देखते िैं आसपास  

नक सिझौतो ंसे ििारी िफरत ित्म िो िाती िै।  

इसी तरि, ठीक इसी तरि िि ििाा़री, कायरता,  

कू्ररता, बबसरता, उन्माद  

और फानसज़्ि के भी आदी िोते चले िाते िैं। 

 

सबसे कनठि िै एक सािान्य आदिी िोिा।  

सािान्यता के नलए ज़रूरी िै नक  

सारी असािान्य चीज़ें ििें असािान्य  लगें  
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कू्ररता, बबसरता, उन्माद और फानसज़्ि ििें  

िरदि कू्ररता, बबसरता, उन्माद और फानसज़्ि िी लगे  

यि बहुत ज़रूरी िै  

और इसके नलए ििें लगातार  

बहुत कुछ करिा िोता िै  

िो इि नदिो ंगै़र ज़रूरी िाि नलया गया िै। 

~#~#~ 
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“सफल िागररक” 

~ कात्यायिी 

दुनिया िें िब घटती िोती िैं रोज़-रोज़  

तिाि चीज़ें – िसलि िाँिगाई, भूख,  

भ्रष्ट्ाचार, ग़रीबी, तरि-तरि के अन्याय  

और अत्याचार और लूट और युद्ध और िरसंिार,  

तो िि दोिो ंिाथ फैलाकर किते िैं,  

‘िि भला और क्ा कर सकते िैं  

कुछ सवाल उठािे और कुछ नशकायतें  

दज़स करते रििे के अलावा !’  

इस तरि िि धीरे-धीरे चीज़ो ंके  

बद से बदतर िोते िािे को देखिे  

और इन्तज़ार करिे के आदी िो िाते िैं।  

इस तरि कू्ररता ििारे भीतर  

प्रवेश करती िै और नफर  

अपिा एक िज़बूत घर बिाती िै।  

इस तरि िि  

सबसे अनधक कू्रर लोगो ंके शासि िें  

िीिे लायक एक दुनिया बिाते िैं  
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और सफल और शात्यन्त नप्रय, िागररक बि िाते िैं  

और िििें से कुछ लोग  

बडे़ कनव बि िाते िैं। 

~#~#~ 
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10. सबसे ज़रूरी सवाल यिी िै। 

~ अरुण किल  

कनव-पररचय:~ 

प्रनतनष्ठत कनव और आलोचक अरुण किल का िन्म 

15 फरवरी, 1954 को नबिार के रोितास निले िें 

िासरीगंि िािक गांव िें हुआ था। उिकी प्रारंनभक नशिा 

और िाता-नपता के बारे िें अनधक िािकारी उपलब्ध ििी ं

िै। वे इि नदिो ंपटिा नवश्वनवद्यालय िें अंगे्रिी के प्राध्यापक 

िैं। विी ंिािा िाता िै नक सानित्य के िेत्र िें उिका पदासपण 

काव्य लेखि से हुआ था। इसके बाद उन्होिें कई देशी और 

नवदेशी भार्ाओ ंकी पुस्तको ंऔर रचिाओ ंका अिुवाद 

नकया िै। 

अरुण किल िे निंदी सानित्य को सिृद्ध करिे के 

साथ िी अिुवाद और संपादि के िेत्र िें भी काि नकया िै। 

बता दें नक उन्होिें िायकोव्यस्की की आत्मकथा और 

‘िंगल बुक’ का निंदी िें अिुवाद नकया िै। इसके साथ िी 

उन्होिें निंदी के युवा कनवयो ंकी कनवताओ ंका अंगे्रिी िें 

अिुवाद नकया िो बाद िें ‘वॉयसेि’ िाि से प्रकानशत हुई। 

इसके अलावा उिके िागािुसि, नत्रलोचि, शिशेर बिादुर 

नसंि, िुत्यक्तबोध, केदारिाथ नसंि की कनवताओ ंके अंगे्रिी 

अिुवाद भी प्रकानशत हुए। 

विी ं‘िािवर नसंि’ के प्रधाि सम्पादकत्व िें उन्होिें 

आलोचिा पनत्रका के लगभग तीस अंको ं तक संपादि 

नकया. साथ िी उन्होिें ‘िवभारत टाइम्स’, ‘िराठी 

https://leverageedu.com/blog/hi/nagarjun-ka-jivan-parichay/
https://leverageedu.com/blog/hi/shamsher-bahadur-singh-ka-jivan-parichay/
https://leverageedu.com/blog/hi/shamsher-bahadur-singh-ka-jivan-parichay/
https://leverageedu.com/blog/hi/gajanan-madhav-muktibodh-ka-jivan-parichay/
https://leverageedu.com/blog/hi/namvar-singh-ka-jivan-parichay/
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सकाल’ व ‘प्रभात खबर’ िें सािनयक नवर्यो ं पर स्ति 

लेख नलखे. बता दें नक ‘नलटरेट वर्ल्स’ िें सानित्यत्यक नवर्यो ं

पर भी उिके स्ति लेख प्रकानशत हुए। 

अरुण किल िे आधुनिक निंदी सानित्य िें िुख्यतः  

कनवता और आलोचिा नवधा िें रचिाएाँ  की िैं। विी ंउिकी 

कनवताओ ंिें बोलचाल की भार्ा, िए नबंब और खड़ी बोली 

के अिेक लय छंदो ंका सिावेश िै। इिकी कनवताओ ंिें 

िीवि के नवनवध िेत्रो ंके सिीव नचत्रण देखिे को निलते 

िै। निसिें वतसिाि शोर्णिूलक व्यविा के त्यखलाफ 

आक्रोश और उसे बदलकर एक िई िािवीय व्यविा का 

नििासण करिे की आकुलता साफ नदखाई देती िै।  

अरुण किल आधुनिक निंदी सानित्य के प्रनतनष्ठत 

कनव, लेखक, संपादक और अिुवादक िैं। उन्होिें िुख्यतः  

कनवता और आलोचिा नवधा िें लेखिी चलाकर निंदी 

सानित्य को सिृद्ध नकया िै। इसके अलावा उन्होिें कई 

देशी-नवदेशी पुरस्तको ंऔर रचिाओ ंका अिुवाद भी नकया 

िै। विी ं सानित्य और नशिा के िेत्र िें अपिा नवशेर् 

योगदाि देिे के नलए उन्हें सानित्य अकादिी पुरस्कार, 

भारतभूर्ण अग्रवाल पुरस्कार, सोनवयत भूनि िेिरू 

पुरस्कार, श्रीकान् त विास सृ्मनत पुरस्कार और ‘रघुवीर सिाय 

सृ्मनत पुरस्कार’ आनद से सम्मानित नकया िा चुका िैंI  

~#~#~ 

 

 



Page | 55  
 

 

“सबसे ज़रूरी सवाल यिी िै।“ 

~ अरुण किल  

 

सबसे ज़रूरी सवाल यिी िै िेरे नलए 

क्ा ििारे बच्ो ंको भर पेट दूध निल रिा िै। 

 

सबसे ज़रूरी सवाल यिी िै नक 

क्ा प्रसूनत िााँओ ंको निल रिा िै िल्दी-छुिारे का िलवा। 

 

और दादा-दादी को िर रात दूध िें रोटी? 

सबसे ज़रूरी सवाल यिी िै िेरे नलए नक 

 

ििारे िौिवाि काि से लौटते थके तो ििी ंज़्यादा? 

क्ा िर बीिार के नसरिािे रक्खा िै अिार 

 

और िर बीिार को विी इलाि िो देश के प्रधाि को? 

सबसे ज़रूरी सवाल यिी िै िेरे नलए नक इतिे लोग 
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भादो ंकी रात िें भीग क्ो ंरिे िैं 

किााँ गए वे लोग इि बत्यस्तयो ंको छोड़ कर 

 

ििारी गौवें क्ो ंखड़ी िैं कूडे़ के ढेर िें 

इस अाँधेरी रात िें नकसिे फें का िेरी िााँ को घर से बािर? 

 

निस देश िें भूखे िो ंबचे्, िााँएाँ  और गौवें 

उस देश को धरती पर रििे का िक़ ििी।ं 

 

~#~#~ 

 

 

 

 

 

 

 


