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भ�ूमका

ब�गलू� नगर �व��व�ालय म� 2024-25 श�ै�क वष� से एस.ई.पी-2024 �नयम

(प��त) के अनसुार �नातक वग� के �लएनया पा��म जारी �कया जा रहा है।इस

पा��म क� सरंचना ऐसी क� गई है �क इसके अ�ययन के प�ात् �ह�द� सा�ह�य के

�व�ाथ� यह जान सके �क सा�ह�य का �व�ेषणऔर सराहना कैसे �कया जाए और

�दये गये पाठ को पढ़ने क� समझ �कस �कार �वक�सत क� जाए, ता�क �व�ाथ� भाषा

और सा�ह�य के उ�े�य से भली-भा�ँत प�र�चत हो सके। वा�ण�य के अ�य �वषय� के

अ�ययन के साथ यह अ�धक उपयोगी ह�। एस.ई.पी से�म�टर प��त के अनसुार

पा��म �नमा�ण �कया गया ह�।इस पृ�भ�ूम म� �ह�द� अ�ययन-म�डल ने �वभागा�य�

डॉ. शेखर के माग�दश�न म� पा�-पु�तक का �नमा�ण �कया है।�व�ास है �क यह ग�

सकंलन छा� समुदाय के �लए अ�धक उपयोगी �स� होगा। �व��व�ालय क� यह

शुभ�ेछा है �क सा�ह�य और समाजशा��ीय �वषय� के �लए भी अ�धक उपयोगी और

�ास�ंगक लगे। इस पा� पु�तक के �नमा�ण म� योग देनवेाल� के ��त �व��व�ालय

आभारी है।

�ो. �ल�गराज गांधी
कुलप�त

ब�गलू� नगर �व��व�ालय
ब�गलू�-560001
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�धान सपंादक क� कलम स.े.....

ब�गलू� नगर �व��व �ालय श�ै�क ��े म� नए-नए �वषय� को अपने अ�ययन क� सीमा

म� ले रहा ह।ै अ�ययन को नई एसईपी-2024 नी�त के अनसुार ढ़ालने का �य�न हो

रहा है। सा�ह��यक �वषय� को आज क� बदलती प�र��थ�त के अनसुार रखने के उ�े�य

से पा��म को ��तुत �कया जा रहा है।एसईपी समेे�टर प��त के अनसुार �नातक

वग� के �लए पा��म का �नमा�ण �कया जा रहा है। इस पा� पु�तक के �नमा�ण म�

योग देने वाले संपादक� के ��त म� आभारी �ँँ। इस नई पा�पु�तक के �नमा�ण म�

कुलप�त महोदय �ोफेसर �ल�गराज गांधी जी ने अ�य�धक �ो�साहन �दया तदथ� म�

उनके ��त कृत� �।ँ

इस पा��म को रा�य �श�ा नी�त के �ययेो�े�य को �यान म� रखते �ए �कया गया है।

ग� के �व�वध आयाम� को इस पा� पु�तक म� शा�मल �कए गए ह�। आशा है क� सभी

�व �ाथ� गण इससे अव�य लाभा��वत ह�गे।

�ो. शेखर
अ�य� (बी.ओ.एस)

ब�गलू� नगर �व��व �ालय
ब�गलू� - 560001
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(१) रहीमदास के दोहे रहीमदास
________________________________________________________

रहीमदास का प�रचय

रहीम का ज�म लाहौर म� सन् 1556 ई. को �आ था। �पता वैरम खाँ मुगल

बादशाह �मायूँ के सनेाप�त और �व�ासपा� थे। मृ�यु के व� उ�ह�ने अपने

पु� को अकबर का सरं�क बना �दया। सुशासन व शौय� के गणु रहीम को

�वरासत म� �मले थे। इ�ह�, तुक�, अरबी, फारसी और स�ंकृत का �ान था।

इनका अं�तम जीवन संकट� म� बीता। सन् 1627 ई. म� इनक� मृ�यु �ई।

रहीम का मकबरा �द�ली म� है। रहीमदास ने चार भाषा� म� रचनाएँ क� है।

दोहावली, बरसनैा�यका भदे, रासपंचा�यायी तथा मदना�क आ�द इनक�

��स� रचनाएँ है। इ�ह�ने नी�त, लोक-�वह वैरा�य, स�सगं आ�द पर

क�वताएँ �लखे ह�।

__________
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रहीमदास के दोहे

1. र�हमन मन क� भलू, सवेा करत करील क�।

इनत� चाहत फूल। �जन डारन �ता नह� ॥

2. वे रहीम नर ध�य ह�, पर उपकारी अगं ।

बाटन वारे को लगे, �य� मेहदँ� को रंग ।।

3. सतंत-सपं�त जा�न कै, सबको सब कुछ देत ।

द�नबधंु �बन द�न क�, को रहीम स�ुध लेत ॥

4. समय पाय फल होत है, समय पाय झ�र जात।

सदा रहै नह� एक सी, का रहीम प�छतात ॥

5. र�हमन �व�ा वृ�� ना�ह�, नह� धरम जस दान ।

भू पर जनम वृथा धेरै, पसु �बन पूँछ �वषान ।।

6. र�हमन पानी रा�खए, �बनु पानी सब सनू ।
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पानी गए न ऊबरै, मोती मानषु चनू ।।

7. र�हमन धागा �ेम का, मत तोड़ो चटकाए।

टूटे से �फर ना जरुे, जरुे गाठँ पड़ जाय ।।

8. बड़े बड़ाई ना कर�, बड़े न बोल� बोल ।

र�हमन हीरा कब कहे लाख टका है मोल ॥

9. त�वर फल नह� खात ह,ै सरवर �पयत न पान।

क�ह रहीम परकाज �हत, संप�त -संचा� सजुान ।।

10. गरजआपनी आप स�, र�हमन कही न जाय ।

जसैे कुल क� कुलवधू, पर घर जात लजाय ॥

******
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भावाथ�

1. कँट�ले करील क� सेवा छलावा है �जसक� डाली पर �ते तक नह� होते ह� उससे
फल और फूल क� कामना भी �थ� होती है।
2. वे लोग ध�य ह�, �जनका अगं-��यगं परोपकार म� लगा है। परोपकार से �ा�त
सतंोष उनका पुर�कार होता है जसैे मेहंद� पीसने वाले को रंग से पुर�कृत करती ह।ै

3 धनी लोग� क� सहायता हर कोई इसी�लए करते है ता�क अवसर पड़ने पर वे
उनके काम आ सके। पर समाज म� द�न-��खय� क� मदद केवल ई�र करते है।
4. समय पर वृ� फूल� से भर जाते है और समय पर झड जाते ह�। समय सदा एक
सा नह� रहता। आशावाद� होकर हम� प�र��थ�तय� का साम करना चा�हए।
5. जो लोग �व�ा, बु��, धम�-कम�, यश, दान आ�द गणु� से �र� ह�,वे स�ग एवं पूँछ
र�हत पशु के समान पृ�वी पर बोझ ह�। उनका जीवन �थ� हो जाता है।
6. हम� पानी या�न मान-��त�ा पर आँच नह� चा�हए आने देना चा�ह �य��क उसके
अभाव म� जीवन मृ�यु तु�य हो जाता है। जसैे पानी के अभाव म� मोती क� चमक
दमक खो जाती ह।ै

7 �ेम धागा या �ेम का बंधन ब�त नाजकु होता है। इसका �नव�हन बड़े सावधानी
पूव�क करना चा�हए �य��क ज़रा सी ठेम लगने से यह चटककर टूट जाता है। इसम�
गाठँ पड़ने पर सदैव उस टूटन का �मरण हो आता ह।ै
8. बड़े लोग� का �वभाव होता है �क वे अपने मुह से अपनी बड़ाई कभी नह� करते।
हीरा कभी अपने मँुह से नह� कहता �क उसक� क�मत लाख �पए है।
9.�जस �कार वृ� �वंय अपना फल नह� खाता और सरोवर �वंय अपना पानी नह�
पीता, उसी �कार स�जन पु�ष परमाथ� के �लए धन-दौलत का सं�ह करते ह�।

10. �वा�भमानी लोग अपनी ज़�रत के �लए सगे-संब�ंधय� के सामने भी हाथ नह�
फैलाते जसैे घर क� ब� पड़ो�सय� के यहाँ जाने म� शरमाती है। या�न याचना से

बहेतर यह है �क �वंय ही आगे बढ़कर याचक क� सहायता कर द� जाए।

₹###########
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(२) मीराबाई के पद मीराबाई
________________________________________________________

मीराबाई का प�रचय

मीराबाई का ज�म सन् 1498 ई. म� पाली के कुड़क� गावँ म� �आ था। मीरा का �ववाह

मेवाड़ के �ससो�दया रो�हया राज प�रवार म� �आ। �च�ौड़गढ़ के महाराजा भोजराज

इनके प�त थे जो मेवाड के महाराणा सांगा के पु� थे। प�त क� मृ�यु सन् 1521ई म�

�ई। बचपन से ही मीरा कृ�णाभ�� म� लीन थी और �वधवा हो जाने के बाद बाक� का

जीवन कृ�णभ�� म� ही बीता। मीराबाई क� लोक��य रचना� म� "पायोजी म�ने राम

रतन धन पायो है। �व�ान� �ारा सकं�लत मीराबाई क� रचनाए-ँ राग गो�व�द गो�व�द

ट�का, राग सोरठा, नरसी जी रो मोहरी, फुटकर पद आ�द है। मीराबाई क� मृ�यु सन्

1547 ई. म� �ई।

_________

मीरा के पद

(1) जगमाँ जीवणा भोड़ा कुणे लयाँ भवसार ।

मात-�पता जग ज�म �दयाँ री करम �दयाँ करतार ।

खायाँ खरच� जीवण जावाँ, कोई कर् या उपकार ।

साधो संगत ह�रगणु गा�था और णा �हारी लाए ।

मीरा रे �भु �गरधरनागर, थे बल उ�रया पार ।।
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२) माई मेरो मोहने मन हरयो।

कहा क�ँ �कत जाऊँ सजनी, �ान पु�ष सूँँ बरयो ।

�ँ जल भने जात थी सनजी। कलस माथे करयो।

लोक साज �वस�र डारी,तबह� कारज सरयो ।

दा�स मीरा लाल �गरधर, छान ये वर बरयो ।।

3) म� तो �गरधर के घर जाऊँ ।

�गरधर, �हाँँरो साँचो �ीतम, देखत �प लुभाऊँँ।

रैणे पड़ैतब ही उ�ठ जाऊँँ, भोर गये �प उ�ठए आऊँँ ।

रैणा�दना वाके सस�ग खेलँू, �यूँँ-�यूँँ वा�ह �रझाऊँ ।

जो प�हरावै होई प�ह�ँँ जो दे सोई खाऊँ।

मेरी उणक� �ीत पुरानी, उण �बन पल न रहाऊँ।

जहाँ बठैावे �ततही बठँँूै, बचेे तो �ब जाऊँ ।

मीरा रे �भु �गरधरनागर, बार बार ब�ल जाऊँ ।
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भावाथ�

11 ससंार म� जो कुछ �ा�त होता है वह ��णक होता ह।ै भवसागर, �पी ससंार म� मद,

लोभ, काम, अहकंार, आ�द �वकार� म� फंस कर जीवन को न� �य� कर�? माता-�पता ने

ज�म �दया है पर कम� ई�र �ारा �नधा��रत �कए गए ह।ै परोपकार व ई�र-�ा��त ही

जीवन का सार है। मीराबाई साधु-सतं� क� संगत, ह�र-गणु-गान एवं श�� से भवसागर

पार करना चाहत� ह�।

२) माँ और सखी को स�बो�धत कर मीराबाई कहती है �क उनके �ाण, कृ�ण म� अटके

�ए ह।ै ना जाने कैसा जा�-टोना उन पर कर �दया है �क वह लोक-लॉज भलूा चकु� ह�।

ससंार से नाता तोडने पर ह�र क� �ा��त होती है। मीरा कहती है �क उ�ह�ने कृ�ण को

वर के �प म� �वीकार कर �लया ह।ै

मीरा कहती ह� �क �गरधर, उनके स�चे ��यतम ह�। वे उ�ह� देख मो�हत हो जाती ह।ै वे

�दन-रात उनके साथ रहती, खेलती व उ�ह� �रझाने का �य�न करती है। उनका �दया

पहनती व खाती है, जहाँ वे �बठाते है वहाँ बठैती ह,ै उनके �बना एक पल नह� रह

सकती। अगर वे उसे बचे भी दे तो मु�कुराते �ए �बक जाएगी। वह �गरधर- नगर पर

बार-बार ब�लहारी जाती है।

########



13

असंभव

रमानाथ अव�थी
_______________________________________________________________

क�व प�रचय

रमानाथ अव�थी का ज�म 1926 म� फतेहपुर, उ�र �देश म� �आ था। वह

आकाशवाणी से बतौर • �ो�ूसर लंबे समय तक जड़ेु रहे थे और एक गीतकार के

�प म� �व�श� पहचान रखते ह।ै समुन-सौरभ, आगऔर पराग, राख और शहनाई तथा

बदं न करना �ार इनक� मु�य का�-कृ�तयाँ है। ये लोक��य गीतकार ह�। इ�ह� उ�र

�देश सरकार ने पुर�कृत �कया ह।ै इनका �नधन २१ जनू 2002 म� �आ।सूरज सबुह

आए वह�, औशाम क� जाए नह�। तर को न दे च�ुबन सहर औ' मृ�यु को �मल जाए
�वर।

******

अस�भव

क�वता

ऐसा कह� होता नह�

ऐसा कभी होगा नह�।

धरती जले बरसे न घन,

मुलगे �चता झुलसे न तन।

औ �ज�दगी म� ह� न ग़म।
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ऐसा कभी होगा नह�

ऐसा कभी होता नह�।

हर न�द हो सपन� भरी,

डूबे न यौवन क� तरी,

हरदम �जए हर आदमी,

उसम� न ही कोई कमी।

ऐसा कभी होगा नह�,

ऐसा कभी होता नह�।

सरूज सुबह आए नह�,

औशाम को जाए नह�।

तट को न दे च�ुबन लहर

औ' मृ�यु को �मल जाए �वर।

ऐसा कह� होता नह�

ऐसा कभी होगा नह�।

�ख के �बना जीवन कटे,

सखु से �कसी का मन हटे।

पव�त �गरे टूटे न कन् ।

औ' �यार �बन जी जाए मन।

ऐसा कभी होगा नह�।

ऐसा कभी होता नह�।
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(४) पु� �वयोग सभु�ा कुमारी चौहान

_______________________________________________________________

क�व प�रचय

सभु�ा कुमारी चौहान का ज�म इलाहाबाद के �नकट �नहालपुर नामक गावँ म� �आ

था। �ह�द� क� ��स� कव�य�ी व ले�खका ह�। झाँसी क� रानी ल�मीबाई (क�वता)

उनक� ��स� क�वता है। �वाधीनता स�ंाम म� अनके बार जले यातनाएं सहने के प�ात्

उ�ह�ने अपनी अनभु�ूतय� को कहानी म� �� �कया ह।ै इनक� पु�ी सुधा चौहान ने

'�मला तेज से तेज' नामक पु�तक म� सुभ�ा कुमारी चौहान क� जीवनी �लखी ह।ै �बखरे

मोती उनका पहला कहानी सं�ह है। उ�मा�दनी, सीधे-साधे �च� (कहानी स�ंह मुकुल,

��धारा (क�वता सं�ह) कद�ब का पेड, सभा का खेल (बाल-सा�ह�य) है। उ�ह�

सकेस�रया पा�रतो�षक, 'मुकुल' (क�वता सं�ह, 1931) और �बखरे मोती' (कहानी

स�ंह, 1932) को �ा�त �आ। भारतीय डाकतार �वभाग ने 1976 को सभु�ा कुमारी

चौहान के स�मान म� 25 पैसे का एक डाक �टकट जारी �कया है। भारतीय तटर�क

सनेा ने 2006 को सभु �ा कुमारी चौहान क� रा��ेम क� भावना को स�मा�नत करने के

�लए एक तटर�क जहाज़ को सभु�ा कुमारी चौहान का नाम �दया।

_________
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पु� �वयोग

क�वता

आज �दशाएँ भी हसँती ह�

है उ�लास �व� पर छाया,

मेरा खोया �आ �खलौना

अब तक मेरे पास न आया ।

शीत न लग जाए, इस भय से

नह� गोद से �जसे उतारा

छोड़ काम दौड़ कर आई

'मा' कहकर �जस समय पुकारा ।

थपक� दे दे �जसे सलुाया

�जसके �लए लो�रयाँ गाई,

�जसके मुख पर जरा म�लनता

देख आँख म� रात �बताई ।

�जसके �लए भलू अपनापन

प�थर को भी देव बनाया

कह� ना�रयल, �ध, बताशे

कह� चढ़ाकर शीश नवाया ।
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�फर भी कोई कुछ न कर सका

�छन ही गया �खलौना मेरा

म� असहाय �ववश बैठ� ही

रही उठ गया छौना मेरा ।

तड़प रहे ह� �वकल �ाण ये

मुझको पल भर शां�त नह� है

वह खोया धन पा न सकँूगी

इसम� कुछ भी �ा�ंत नह� ह।ै

�फर भी रोता ही रहता है

नह� मानता है मन मेरा

बड़ा ज�टल नीरस लगता है

सनूा सनूा जीवन मेरा ।

यह लगता है एक बार य�द

पल भर को उसको पा जाती

जी से लगा �यार से सर

सहला सहला उसको समझाती ।
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मेरे भयैा मेरे बेटे अब

माँ को य� छोड़ न जाना

बड़ा क�ठन है बटेा खोकर

माँ को अपना मन समझाना ।

भाई-ब�हन भलू सकते ह�

�पता भले ही तु�ह� भलुावे

�क�तु रात-�दन क� सा�थन माँ

कैसे अपना मन समझावे !

*********
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(५) ��वधा

महादेवी वमा�

________________________________________________________

क�वय�ी का प�रचय:

महादेवी वमा� (1907 - 1987) �ह�द� क� �े� कव�य�ी और ग� ले�खका महादेवी

वमा� 'वेदना क� मधुर गा�यका' के �प म� ��स� ह�। उनके �ायः सम�त सा�ह�य का

ल�य नारी और क� ��ब�� क�णा है । क�वता के ��े म� �कृ�त सौ�दय� रह�यमय स�ा के

साथ �णय �नवेदन और पर�ःख कातरता उनके ��य �वषय रहे ह� । उनक� �मुख

रचनाएँ ह�- नीहार, र��म, नीरजा, सां�यगीत, द�प�शखा (का�स�ंह); अतीत के

चल�च�, �मृ�त क� रेखाएँ (रेखा�च�); मेरा प�रवार, पथ के साथी (स�ंमरण); �णदा,

�ंृखला क� क�ड़याँ (आलोचना और �नबंध) ।महादेवी वमा� �ह�द� सा�ह�य क�

आधु�नक मीरा के �प म� �चरप�र�चत ह� । महादेवी का सा�ह��यक जीवन अ�य�त

सफल रहा । 'नीरजा' का� सं�ह को स�ेस�रया पुर�कार तथा 'आधु�नक क�व' को

�ह�द� सा�ह�य स�मेलन �ारा मंगला�साद पा�रतोषक �दान �कया गया था । देश के

�वत�� होने पर �ीमती वमा� जी उ�र�देश धारा-सभा क� सद�या मनोनीत �ई थ� ।

सन् 1964 म� 'भारती प�रषद' क� ओर से 'महादेवी अ�भन�दन ��थ' �का�शत �कया

गया था । महादेवी के लोक��य और �ा�त�न�धक क�वता� का संकलन 'यामा' को

�ानपीठ पुर�कार का गौरव �ा�त �आ ह।ैइनक� प� रचना� म� मनोवै�ा�नक �च�तन

�म, गंभीर �वचार और अनभु�ू� का गहरा पुट है।

Xxxxxxxxxxxxxxx
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��वधा

क�वता

कह दे माँ �या अब देख� ।

देख� �खलती क�लयाँ या �यासे सखूे अधर� को,

तेरी �चर यौवन-सषुमा या जज�र जीवन देखूँँ ।

देख� �हमहीरक हसँते �हलते नीले कमल� पर,

या मुरझायी पलक� से झरते आँसू-कण देखूँँ ?

सौरभ पी पी कर बहता देख� यह म�द समीरण,

�ख क� घंट� पीती या ठंढो साँस� को देखूँँ !

खेलँँू परागमय मधुमय तेरी वस�त-छाया म�,

या झुलसे सतंाप� से �ाण� का पतझर देखूँँ।

मकर�द-पगी केसर पर जीती मधुप�रयाँ ढँँूढँँू,

या उरपंजर म� कण को तरसे जीवनशकु देखूँँ ।

क�लय� क� घनजाली म� �छपती देखूँँ ल�तकाए,ँ
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या ��द�न के हाथ� म� ल�जा क� क�णा देखूँँ !

बहलाऊँ नव �कसलय के- भलेू म� अ�ल�शशु तेरे,

पाषाण� म� मसले या फूल� से शैशव देखूं !

तेरे असीम आँगन क� देखूँँ जगमग द�वाली,

या इस �नज�न कोने के बुझते द�पक को देखूँँ !

देखूँँ �वहग� का कलरव धुलता जल क� कलकल म�,

�न�प�द पड़ी वीणा से या �बखरे मानस देखूँँ ।

मृ� रजत र��मयाँ देखूँँ उलझी �न�ा-पंख� म�;

या �न�न�मेष पलक� म� �च�ता का अ�भनय देखूँँ !

तुझम� अ�लान हसँी है इसम� अज� आँस-ूजल;

तेरा वैभव देखूँँ या जीवन का �ंदन देखूँँ !

Xxxxxxxxx
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भावाथ�: मन�ुय जीवन के सारे वैभव �णभगंरु ह� पर�तु �कृ�त के अन�त । उसम�

अन�त यौवन, असीम सषुमा और �चर जीवन ह।ै अपने �ख� से �घरा �आ मानव

अपनी �नध�न�ा देवे या उसका वैभव, अपने जीवन का ��दन सनुे या उसका सगंीत,

यह उलझन� सलुझ नह� पात� ।

�चरयौवन = अन�त यौवन । �हमहीरक �हम �पी हीरक, ओस के �ब� जो हीरे के कण�

के समान चमकते ह�। �ाण� का पतझड़ सब आशा अ�भलाषा� से �र� जीवन ।

मकरंदपगी = मधु म� भीगी �ई अतः मधुर । पनवाली = सघन (क�लय� का) जाल ।

जगमग द�वाली = न��लोक, जग- मगाता �आआकाश । बुझते द�पक अ�तो�मुख
जीवन ।

Xxxxxxxx
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(६) अ�क महादेवी के वचन- क�ड़ अ�क महादेवी
_______________________________________________________________

अ�कमहादेवी का प�रचय

ज�मः 12व� सद�, कना�टक के उडुतरी गावँ �जला-�शवमोगा। अ�कमहादेवी वीर शवै

आंदोलन से जड़ुी एक मह�वपूण� कव�य�ी थ�। च�म��लकाजु�न देव (�शव) इनके

आरा�य थे। बसव�ा और अ�लामा �भु इनके समकालीन क�ड़ संत क�व थे। क�ड़

भाषा म� अ�क श�द का अथ� ब�हन होता है।

अ�कमहादेवी अपूव� सुदंरी थ�। एक बार वहाँ का �थानीय राजा इनका अ �तु

अलौ�कक स�दय� देखकर मु�ध हो गया तथा इनसे �ववाह हेतु इनके प�रवार पर दबाव

डाला। अ�कमहादेवी ने �ववाह के �लए राजा के सामने तीन शत� रख�। �ववाह के बाद

राजा ने उन शत� का पालन नह� �कया, इस�लए महादेवी ने उसी �ण व��ाभषूण तथा

राज-प�रवार को छोड़ �दया और अपने भगवान क� याद म� वचन� क� रचना क�।

*****

अनवुाद - डां.�भाशकंर �ेमी

�ह�द�-क�ड़ के स�ु�त�त लेखक अनवुादक �ी. ट�. जी �भाशकंर �ेमी का ज�म ७

नई को कना�टक के तुमकूर म� �आ। एम.ए. पी-एचडी के बाद बगंलोर �व��व�ालय म�

�ह�द� के अ�यापक �नय�ु �ए, जहां २००२ म� अवकाश �हण �कया।अनके

�व��व�ालय� म� बतौर �व�ज�ट�ग �ोफेसर काम �कया। दज�ना�धक �व��व�ालय� के

आमं�ण पर रा�ीय �ा�यान �दए ह�। २५ शोधा�थ�य� को पी-एचडी उपा�ध तथा ३०

छा�� को एम.�फत उपा�ध इनके �नद�शन म� �दए गए।२ दज�न से अ�धक संशेोधनप�

�लखे ह�।उपल��धयां: ३ क�वता स�ंह २ आलोचना पु�तक� ।�व�भ� पा��म� से
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सबंं�धत 33 पु�तक� का सपंादन �कया ह।ै �ह�द� म� उनक� च�च�त पुसा ह-ै क�ड़और

�ह�द� सा�ह�य का तुलना�मक अ�ययन (१९३७), आधु�नक �ह�द� क�वता पर

गाधंीवाद का �भाव (१९९१), �ह�द�-क�ड़ सा�ह�य संपदा (१९८७), �ह�द�-क�ड़

पार�प�रकता (२०१५), �ह�द� म� बसव सा�ह�य (२०११) पद अ�णा (१९८९) �े�

जीव�नयां (१९८४) आ�द अपनी सुद�घ� सा�ह�य-साधना के �लए वे अनके स�मान� से

�वभ�ूषत �कये गये �जनम� �बहार रा�भाषा प�रषद उ� �ह�द� स�ंथान (लखनऊ),

क� ��य �ह�द� �नदेशालय (�द�ली), भारतीय अनवुाद प�रषद (�द�ली) क� ��य �ह�द�

स�ंथान (आगरा), बसव स�म�त (बगंलोर) आ�द के स�मान �मुख ह�। अपनी सा�ह�य

सवेा के �लए वे भारत सरकार �ारा अमे�रका, कनाता, द��ण अ��का आ�द देश� क�

या�ा पर भी गए। स���त म� �ह�द� �मैा�सक बसव माग� का बगंलोर म� �धान संपादक

तथा कना�टक राजभाषा (�वधायी) आयोग के सद�य भी है।

ऋऋऋऋऋऋ

अ�क महादेवी के वचन
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(1) छाया न हो तो उस पेड का �या फा़यदा?

दया न हो तो उस धन का �या फा़यदा?

�हता नह� तो उस गाय का �या फा़यदा ?

गणु न हो तो उस �प-स�दय� का �या फाय़दा?

अ� न हो तो उस नवैे� का �या फा़यदा?

आपका �ान न हो तो मेरे रहने का �या फा़यदा, च�ेम��लकाजु�न ?

(2) �ान सयू� सा है। भ�� �ान �करण सी ह।ै

सयू� �बना �करण� नह�। �करण� �बना सयू� नह�।

�ान र�हत भ��। भ�� र�हत �ान कैसा च�ेम��लकाजु�न?

(3)मेरी माया का मद चरू करो।

मेरी काया का तम �र करो।

मेरे जीव का जजंाल �र करो।

देव च�ेम��लकाजु�न मुझम� आवृत सांसा�रकता के जजंाल से मु� करो।

(4) सापं के दांत �नकालकर सांप के साथ खेल सकते ह�

तो सापं का साथ अ�छा ह।ै

काया का सगं समझोगे तो काया का सगं ही अ�छा ह।ै

देह �वकार रा�सी बनने के समान है।
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च�ेम��लकाजु�न, ऐसा न कहो �क �जनपर तुम �स� हो वे काय�वकारवश थे।

(5) मेरा अपना कोई नह� है मानकर

मेरा �तर�कार न करो,

कुछ भी करो तुम, म� डरनवेाली नह� �ँ ।

सखूे प�े खाकर जी लँँूगी।

प�थर पर सोकर गज़ुार लँँूगी ।

च�ेम��लकाजु�न देव तुम �जतना भी क� दो

यह तन मन अ�प�त कर, आपक� हो कर आज़ाद हो जाऊँगी म� ।

(6) दाने र�हत भसूे को पानी स�चने से ओ कब अकुं�रत होगा?

अ�ा�नय� म� आचार होने से

उ�ह� उस आचार का सखु कैसे �मलेगा ?

ले�पत सगंुध ��थर रहगेा कैसे ?

मेरे देव च�ेम��लकाजु�न को न समझनवेाल� के �लए कोई आचार नह� ह।ै

Xxxxxxxxxxxx

भावाथ�:

(1) �ल�ग त�व का �ान न हो तो इस मानव ज�म का �या �योजन ? जसैे छाया �बन
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पेड का, दया �बन धन का, �हता न हो तो उस गाय का, गणु र�हत स�दय� का और अ�

र�हत नवैे� का �या �योजन? इस �कार उदाहरण देकर �प� करती ह� �क

च�ेम��लकाजु�न, आपका �ान न हो तो मेरे रहने का अथा�त इसमन�ुय ज�म का �या

�योजन ?

(2)�ान और भ�� के पर�पर अटूट संबधं बता रही ह�। �ान और भ�� सयू� और

�करण� के समान ह�। �ान के �बना भ�� या भ�� के �बना �ान अपूण� है, वे

अ�यो�या��त ह�। �ान म� जो �खरता और असीमता ह,ै वह भ�� म� ��तफ�लत ह।ै

महादेवी �� करती ह� �क भ�� र�हत �ान कैसा ?

(3)च�ेम��लकाजु�न देव से �ाथ�ना करती ह� �क अपने म� जो माया का मद है उसे

�मटाओ। काया म� अ�त है उसे �मटाओ। मेरे जीव म� जो जाल है उसे �र करो और देव

से �ाथ�ना करती ह� �क मुझे म� आवृत् सासंा�रकता से मु� करो। अ�क क� साधना म�

सांसा�र सघंष� बाधक ह।ै इस�लए अ�क मायाजाल से, लौ�कक बंधन से मु� होना

चाहती ह�।

(4) काया म� रहकर काय�वकार से कैसे मु� हो ? सापं के दांत �नकालकर सापं से

खेल सकते ह� तो सांप का सगं ही अ�छा है। देह �वकार रा�सी के समान ह।ै इस�लए

काया �वकार र�हत हो, तो च�ेम��लकाजु�न के �लए ��य है। अतः देव से कहती है जो

आपके ��य है वे काय�वकारी हो नह� सकते ! यहां पर काया का �व�ेषण अ �तु है।

******

(७).परशुराम का सदेंश रामधारी �स�ह '�दनकर'
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________________________________________________________

क�व प�रचय

रामधारी �स�ह �दनकर का ज�म �बहार �ांत के मंुगेर �जले के �नग�रया �ाम म� 30

�सतंबर, 1908 ई. को �आ था । �दनकर जी का पालन पोषण उनक� माता ने �कया ।

�दनकर जी क� �ारं�भक �श�ा गावँ के �कूल� म� ही �ई। मै��क क� परी�ा उ�ह�ने

गोकामाघाट के हाई�कूल से 1928 ई म� पास क�। 1933 ई. म� उ�ह�ने पटना कॉलेज

से बी.ए. क� परी�ा पास क�।�ारंभ से ही '�दनकर' जी को अपने प�रवार क� आ�थ�क

��थ�त संभालने क� �च�ता थी । 1933 ई. म� उ�ह�ने एक नये हाई�कूल के �धानाचाय�

का पद �वीकार कर �लया । एक वष� बाद वे �बहार सरकार क� सवेा म� सब-र�ज��ार

हो गये । 1943 ई. म� उनका �थाना�तरण यु�-�चार-�वभाग म� हो गया । 1947 ई. म�

�बहार सरकार म� �चार-�वभाग उप�नदेशक �ए । 1950 ई. म� मुज�फरपुर कॉलेज म�

�ह�द�-�वभाग के अ�य� �ए । 1952 ई. म� रा�य-सभा के का�ेँसी सद�य हो गये ।

1933 ई. म� आप भागलपुर �व��व�ालय के उपकुलप�त के पद पर �नय�ु �ए । वे

भारत सरकार के �ह�द� सलाहकार बोड� के अ�य� पद पर भी रहे । 1959 ई. म�

रा�प�त ने आपको 'प �भषूण' क� उपा�ध से स�मा�नत �कया । 'उव�शी' महाका� पर

आपको भारतीय �ानपीठ का पुर�कार 1973 ई. म� �ा�त �आ। 24 अ�ैल 1974 ई.

म� म�ास म� �दय ग�त �क जाने से �नधन �आ ।

Xxxx

परशरुाम का सदेंश

क�वता
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वैरा�य छोड़ बाहँ� क� �वभा सँभालो,

च�ान� क� छाती से �ध �नकालो ।

है �क� जहाँ भी घार, �शलाएँ तोड़ो,

पीयषू च��मा� को पकड़ �नचोड़ो ।

चढ़ तंुग शैल-�शखर� पर सोम �पयो रे। यो�गय� नह�, �वजयी के स�श �जयो रे।

�जसक� ब�ँह बलमयी, ललाट अ�ण है,

भा�मनी वही त�णी, नर वही त�ण है ।

है वही �ेम �जसक� तरंग उ�छल है,

वा�णी-धार म� �म��त जहाँ गरल है ।

उ�ाम �ी�त ब�लदान-बीज बोती है।तलवार �ेम से और तेज होती है ।

छोड़ो मत अपनी आन, सीस कट जाये,

मत झुको अनय पर, भले �ोम फट जाये ।

दो बार नह� यमराज क�ठ धरता है,

मरता है जो, एक ही बार मरता है ।

तुम �वयं मरण के मुख पर चरण घरो रे । जीना हो तो मरने से नह� डरो रे ।

�वात��य जा�त क� जगन, ��� क� धुन है,

बाहरी व�तु यह नह�, भीतरी गणु है ।

नत �ए �बना जो अश�न-घात सहती ह,ै
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�वाधीन जगत् म� वही जा�त रहती है ।

चीर�व छोड़, पर का मत चरण गहो रे। जो पड़े आन, खुद ही सब आग सहो रे ।

आँ�धय� नह� �जसम� उमंग भरती ह�,

छ�तयाँ जहाँ सगंीन� से डरती ह�,

शो�णत के बदले जहाँ अ�ु बहता ह,ै

वह देश कभी �वाधीन नह� रहता है ।

पकड़ो अयाल, अ�धड़ पर उछल चढ़ो रे। �क�रच� पर अपने तन का चाम मढ़ो रे।

ह� खड़े �ह�� वृक-�ा�, खड़ा पशुबल है ।

ऊँची मन�ुयता का पथ नह� सरल है ।

ये �ह�� साधु पर भी न तरस खाते ह�,

क�ठ�-माला के स�हत चया जाते ह� ।

जो वीर काटकर इ�ह� पार जाएगा, उ�ुगं �ंृग पर वही प�चँ पाएगा ।

जो पु�ष भलू शायक, कुठार को, अ�स को,

पूजता मा� �च�तन, �वचार को,

म�स को, स�य का नह� ब�मान �कया करता है,

केवल सपन� का �यान �कया करता ह,ै

बस म� उसके यह लोक न रह जायेगा । है हवा �व�, कर म� वह �य� आयेगा ?
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उपशम को ही जो जा�त धम� कहती ह,ै

शम, दम, �वराग को �े� कम� कहती है,

धू�त को �हार, �ा��त को वम� कहती है.

अ�ोध, �वनय को �वजय-मम� कहती ह,ै

अपमान कौन, वह �जसको नह� सहेगी ? सब को असीस, सब का बन वास रहेगी ।

ये देश शा��त के सब से श�ु �बल ह�,

जो ब�त बड़े होने पर भी �ब�ल ह�,

ह� �जनके उचर �वशाल, बाहँ छोट� ह�,

गोथरे दाँत, पर, जीभ ब�त मोट� है

और� के पाले को अल�ज पलते ह� अथवा शरे� पर लदे �ए चलते ह� ।

�स�ह� पर अपना अतुल भारत मत डालो,

हा�थय� �वयं अपना तुम बोडा तैमाजो ,

य�द लदे �फरे, य� ही, तो पछताओगे,

शय मा� आप अपना तुम रह जाओगे,

यह नह� मा� अपक��त�, अनय क� अ�त है । जान�, कैसे सहती यह ��य �कृ�त है।

उ�े�य ज�म का नह� क��त� या धन है,

सखु नह�,धम� भी नह�, न तो दश�न है,

�व�ान, �ान-यल नह�, न तो �च�तन ह,ै
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जीवन का अ��तम �यये �वयं जीवन है ।

सब से �वतन् यह रस जो अनघ �पयेगा, पूरा जीवन केवल यह चीर �जयेगा ।

(८) हम भी भारतीय ह�

क�ड़- ल�मण (माल�वका)

________________________________________________________

क�ड़ क�व का प�रचय। अन--डां.�भु उपासे

नाम: ल�मण (माल�वका) कनकंुतला।ज�म: 4 �दसंबर, 1985।�थान: रायचरू: एक
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ओर स�ंथा के ��ट� ।�वसाय: �श�क, ��श�क।शौक: लेखन, समाज सवेा। शै��क

यो�यता: बी. ए, बी एड एम. एसड��य,ू एम. �फल.।काम:1) अट��डयो �लीज (�ल�ग-

कामुकता-कामुकता) सह-संपादक।2) मेरा मन क�वता का सकंलन 3) आशा।

अनवुादक-डां.�भु उपासे

प�रचयः- कना�टक के वत�मान �ह�द� सा�ह�यकार� म� �वशषेकर अनवुाद ��े म� �वशषे

नाम डॉ.�भु उपासे स�ं�त सरकारी महा�व�ालय, च�ु�ण, �जला रामनगर म� �ह�द�

�ा�यापक के �प म� काय�रत ह�। कना�टक �व��व�ालय से एम.ए तथा ब�गलोर

�व��वदायलय से डॉ.ट�.जी �भाशंकर �ेमी के माग�दश�न म� "समकालीन का�

�वृ��य� के प�र�े�य म� �द�वक रमेश क� का� कृ�तय� का अ�ययन" शोध �बंध के

�लए पी-एच.डी क� उपा�ध �ा�त क�। आप ने कना�टक मु� �व��व�ालय, मु� गंगो�ी

मैस�ू से एम.एड. क� उपा�ध �ा�त क� ह।ैआपने छ�ीस रा�ीय एवं अतंररा�ीय

सगंो��य� म� भाग ले कर शोध-प� ��तुत �कया ह।ै अनवुाद ��े तथा 'कना�टक म�

�ह�द� के �चार व �सार'अ�ययन �वषय पर य�ूजसी �ारा �ायो�जत माइनर �रसच�

�ैज�ेट (20025-2007) पूण� �कया ह।ै �पछले ब�ीस वष� से बसव माग� प��का म�
लेख �लख रहे ह�। इनक� अन�ूदत कृ�त "आ�मह�या, सम�याएँ एवं समाधान"के �लए

ब�गलूर �व��व�ालय �ारा 2021 वष� का लालबहा�र शास�ी अनवुाद पुर�कार �ा�त

�आ है। नव का� फाउंडेशन �ारा रा�ीय पुर�कार �दया गया है। ��तभार�न-2023,

सा�ह�य र�न-2024, उ�कृ� �श�क स�मान 2024 उ�लेखनीय ह�।
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###₹###

हम भी भारतीय ह�

क�वता

वह �ह�� है

वह मु��लम है

म� ईसाई �ं

तू बौ�, जनै आ�द

धम� से परे

हमारा मानव धम� है

हम भारतीय ह�।

वह उस जा�त का

यह उस जा�त का

म� इस जा�त का

क� जा�तय� से परे

हम सब ह� मानव �जा�त के

हम भारतीय ह�।

वे काले ह�

वह गोरे ह�

म� भरूा �ँँ
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म� गे�ँ, भरूा, पीला और अ�य

रंग� से परे

हमारा असली रंग है

हम भारतीय ह�।

वह �ा�ण ह,ै

यह ���य है,

म� वै�य �ं

तू शू� आ�द

हम इस सब से परे

अ�या�म वग� के ह�,

हम भारतीय ह�।

वह पु�ष है,

वह म�हला है,

वह यौन अ�पस�ंयक पु�ष है,

वह यौन अ�पस�ंयक म�हला है,

हम इन �ल�ग� से परे

हम आ�म �ल�ग ह�

और हम भारतीय ह�।

######
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(९) डर लग रहा है - क�ड़ -एस.जी.�स�राम�या
_______________________________________________________________

अन-ु डां.देवराज

�ो.एस.जी �स�रामा�या:-

क�ड सा�ह�य के स�ु�त��त लेखक, क�व, नाटककार �ी �ो.एस.जी �स�रामा�या का

ज�म १९.११.१९४६ को कना�टक के तुमकूर म� �आ। एम.ए के बाद सरकारी कॉलेज
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�च�कनायकनह�ली म� �ाचाय� के �प म� सवेा क�। अवकाश �हण करने के बाद

कना�टक सरकार ने क�ड पु�तक �ा�धकार का अ�य� �नयु� �कया।(२००५-२००८)

उपरांत क�ड उ��त �ा�धकार का अ�य� बनाया गया(२०१५-२०१८)।

उपल��धया:ँ दो दज�न क�वता सं�ह, पाँच नाटक, दस आलोचना �ंथ, एक या�ा वृ�

आ�द । पुर�कार: कना�टक सा�ह�य अकादमी पुर�कार, सा�ह�य स�मान पुर�कार,

रा�यो�सव पुर�कार, मा��त पुर�कार, पु.�त.ना.पुर�कार, अ�मा पुर�कार �मुख ह�।

*******

डॉ.एन.देवराज-अनवुादक- 30.9.1973

�ह�द� तथा क�ड के युवा क�व, कहानीकार एवं अनवुादक का ज�म ३०-०९-

१९७३ को ब�गलू� म� �आ।। �फलहाल मोराज� देसाई आवासीय पाठशाला, ब�गलू� म�

�धानाचाय� के �प म� काय�रत ह�।

उपल��धया:ँ- दो क�वता सकंलन (क�ड), दो आलोचना (�ह�द� से अन�ूदत), तीन

उप�यास (�ह�द� से अन�ूदत) , एक नाटक (क�ड से अन�ूदत), बीस कहा�नय� का

अनवुाद (क�डऔर �ह�द� म� क�ड के ��स� तीस क�वता� का अनवुाद

आकाशवाणी, ब�गलूर के �लए( क�डऔर �ह�द� भाषा म�) पाँच �ह�द� एकांक� और

�नब�ध� का अनवुाद, डॉ. बाबू जगजीवनराम अ�ययन और सशंोधन के��, मैसरू

�व�व�दयालय , मैसूर के �लए �ीम�त इ��ाणी देवी जी �ारा संक�लत बाबू

जगजीवनराम जी के भाषण� का अनवुाद,

पुर�कार: ‘रा�ीय पुर�कार‘,‘लाल बहा�र शा��ी‘‘कुवे�पु �मारक सा�ह�य र�न‘ ‘सा�व�ी

बाई फुले‘ पुर�कार, रा�ीय चतेना प�रवार ‘ग�ु �ोणाचाय�‘ पुर�कार �ा�त ह�। आपके
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सा�ह��यक देन को पहचानकर कना�टक सरकार ने सन २०१६ से २०१८ तक कुव�पू

भाषा भारती �ा�धकार का सद�य �नय�ु �कया था।

********

डर लग रहा है

क�वता

डरलग रहा है मुझे

हावी होनवेाली मृ�यु को लेकर नह�

गमु �ए मन�ुय को लेकर।

हर �दन �ेष का तं�

गूथंनवेाले ष��� को लेकर नह�

�नद��षय� के जीवन के बली को लेकर।

बो कर अनाज उगाना न जाननवेाले

भोजन का मू�य न जानने को लेकर।

पालन-पोषण न कर सकने वाले

जीवन का मह�व न जानने को लेकर

मुझे डर है �क इन धूत� ने हमारे

ब�च� को दास-ग़�लाम बना �लया हो,



39

मुझे डर लगरहा है �क हमने अपने ब�च� को

उस मानवता का पाठ पढ़ाना भलू गए हो।

मुझे डर है �क �ेष का पाठ ही

देशभ�� बनती जा रही हो।

मुझे कु�हा�ड क� तेज़ धार से ही

वृ� के न� होने का डर हो रहा है।

मुझे डर है �क र�क के भसे म�

भ�क दहाड़ते �ए बाड़ ही खेत को �नगल न रहा हो।

मुझे डर है �क क�वता मर कर

भाषा ��षत हो रही हो।

मुझे डर है �क झठू सच का वेश धारण कर

सतं वाणी बन रहा हो ।

(१०). माँ के �लए, ससुराल जाने से पहले

�नम�ला पुतुलु

_______________________________________________________________

कवय�� का प�रचय

�नम�ला पुतुल �नम�ला पुतुल ब�च�च�त सतंाल क� ले�खका, कव�य�ी और सोशल

ए��ट�व�सट ह�। �मका, सतंाल परगना (झारखंड) के �धानी कु�वा गावँ म� ज�मी

�नम�ला पुतुल �ह�द� क�वता म� एक प�र�चत नाम ह।ै उ�ह�ने राजनी�त शा�� म� ऑनस�
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और न�स�ग मे �ड�लोमा �कया ह।ै उनक� क�वता� का अनवुाद अ�ेंज़ी, मराठ� उ��,

उ�ड़या, क�ड़, नागपुरी, पंजाबी, नपेाली भाषा� म� हो चकुा है। �पछले 15 वष� से भी

अ�धक समय से �श�ा, सामा�जक �वकास मानवा�धकार, सम� उ�थान और

आ�दवासी म�हला� के के �लए सेवारत ह।ै इ�ह� सा�ह�य स�मान 2001, झारखंड

सरकार �ारा 'राजक�य स�मान' 2006, मुकुट �बहारी सरोज स�मान 2006, भारत

आ�दवासी स�मान 2006, रा�ीय यवुा पुर�कार २००१ आ�द �ा�त �आ ह।ै इनके

जीवन पर आधा�र �फ�म 'ब�ु-गारा' के �लए 2010 म� रा�ीय पुर�कार �ा�ट �आ ह।ै

_________

माँ के �लए, ससरुाल जाने से पहले

क�वता

माँ

चली जाऊँगी एक �दन छोड़कर

तु�हारा घर आँगन

बरतुहारी जो कर आई हो
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तुम र�सी म� गाठँ-सी

बाँध जो आई हो मेरी शाद� क� �त�थ !

पर �या सचमुच

जा सकँूगी पूरी क� पूरी यहाँ से ?

आँगन म� पड़े टूटे झाडू-सा

पड़ी रह जाऊँगी कुछ न कुछ यहाँ

बची रह जाऊँगी

पगोहाल म� गोबर फ� कने के ड�लये म�

सटे गोबर क� तरह

पानी के खाली घड़े म�

भरी रह जाएगँी मेरी याद�

जगंल से लाई लक�ड़य� के ग�र म� बँधी

र�सी क� तरह

बधँी रह जाऊँगी तुमसे

सोचती ह�,

कौन दबाएगा अब तु�हारे पाँव ?

धके-माँद वापस लौटे बापू को

कौन देगा अगवुाकर लोटा भर पानी ?
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कौन लाएगा जगंल से बीनकर लक�ड़याँ ?

गाय� को चराने कौन ले जाएगा?

�यासा रह जाएगा घड़ा

खूँटे म� बँधी बक�रयाँ

�म�मयाकर बलुाएगँी मुझे

और यह जो लगा रही �ँ पेड़

�खल�गे एक �दन इसम� फूल

और मुरझा-मुरझाकर �गर जाएगेँ

मेरे खोपे क� आस म�

तब �या रोओगी नह� मुझे याद कर ? आधी रात को

बरे गाछ पर बठेै,

पंडुक �च�ड़या-सी कू-कू कर कु�कोगी नह�

मेरी याद म� ?

बड़का भयैा तो डूबा रहेगा ह�ड़या म�

छोटका गलेुल लेकर पड़ा रहेगा

�च�ड़या-�चरगनु के पीछे बापू भी चला जाएगा खेत

तुम रह जाओगी �नपट अकेली घर म�

चटाइयाँ बनुती

और ऐसे म� जब लगेगी �यास
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उठना चाहकर उठ नह� पाओगी

बार-बार �नहारोगी घड़े

झाँकोगी इधर-उधर

तब �या याद नह� आएगी मेरी ?

कहो न माँ, बाद नह� आएगी मेरी ?

#######


